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1. Bemutatkozas, az 0voda arculata

1.1. Bevezeto

Helyi nevelési programunkat az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja és a Kompetencia Alapu
Nevelési Program alapjan készitette az dvoda neveldtestiilete, a hazai és helyi évodai gyakorlat

legjobb tapasztalatait, koztlik az innovativ pedagodgia torekvéseit felhasznalva.

Az o6vodai nevelés szakasza a gyermek harom éves koraban kezdddik és addig az idOpontig tart,

ameddig a gyermek a tankotelezettség teljesitését meg nem kezdi.
Az 6vodai nevelés nyelve a magyar, mely a jovahagyott pedagogiai program alapjan valosul meg.

Programunk alapelve a szeretetteljes, biztonsagot ny0jtd, érzelmekben gazdag oOvodai élet

megteremtése.

Szabad, nyugodt, csaladias légkorben, sok tapasztalaton, cselekvésen alapuld szép élménnyel
gazdagodva szeretettel, feleldsséggel, az egyenld hozzaférés biztositasaval, tigy neveljiilk a rank
bizott gyermekeket az iskolakezdésig, hogy az 1) feladatukra felkésziilve, meg6rizhessék boldog

gyerekkorukat.

Mindannyian arra toreksziink, hogy a kozdsen megalkotott altalanos érvényli szabalyok betartasaval
egy olyan belsd szokdsrendszert alakitsunk ki, amely deriis, 0sszhangot €s biztonsagot nyujt.
Nevelésfelfogasunkat erdsen befolyasoljdk a hagyomanyok, a természet szeretete €s a csalad
tisztelete, a csalad — 6voda jo kapcsolata, valamint az a hitiink, hogy az 6vodas korti gyermek

személyiségjegyeinek fejlesztését az érzelmein at torténd nevelés segiti a leghatékonyabban.

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga €s kotelessége, s ebben 6vodai nevelésiink kiegészitd

szerepet jatszik.

Ez a program egy olyan keretrendszert biztosit, amit helyi sajatossagokkal, és lehetdségekkel

gazdagitani kivanunk. A valdsagtol, az adott kdrnyezeti sajatossagoktodl nem szakadunk el.

Pedagogiai Programunkat a 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol, a
20/2012.(V111.31.) EMMI Rendelet, a 363/2012. (XII. 17.) Korm.rendelet — az Ovodai Nevelés
Orszagos Alapprogramjarol — alapjan feliilvizsgaltuk. A jelenlegi modositast a 37/2018. (V11.25.)
korményrendelet tette sziikségessé.

Programunkban meg0rizziik az eddigi gyakorlatunk eredményeit és legjobb tapasztalatait.
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Pedagogiai Programunk biztositja az dévodapedagogusok pedagdgiai nézeteinek és modszertani

szabadsaganak érvényesiilését. Tiszteletben tartja a gyermekek érdekeinek védelmét.

A gyermekek harmonikus fejlodése érdekében ovodai nevelésiink a sokszinliségre és a szakmai

megujulasra torekszik.

Pedagdgiai Programunk készitésekor figyelembe vettiik a sajatos nevelési igényl gyermekek dvodai

nevelésének elveit is a 32/2012. (X.8.) EMMI rendelet alapjan.

1.2. Ovoddink bemutatdsa

A Napraforgd Ovoda, a Sokoré térség egyik kiskozségében, Ecsen miikodik. Teriiletiink gazdag
természeti jelenségekben, igy élményszerzd sétaink soran lehetdségiink van azok minél tagabb korii

megismerésére, felfedezésére.

A XXI. szazadi 6vodai kovetelményeknek megfelelé uj kornyezetben kap helyet 4 csoportos

ovodank.

Ovodank sajatos arculatat a kozosen megfogalmazott célok, és az egységes pedagégiai szemlélet

formalja, melynek alapja a kisgyermek Oszinte, feltétel nélkiili elfogadésa, szeretete.

Célunk:

e A szeretetteljes, csaladdias, biztonsdgot nyujtd, érzelem gazdag, esztétikus ovodai élet

megteremtése

e Az Ovodésok sokoldalu, harmonikus fejlddésének, a gyermeki személyiség
kibontakozasanak eldsegitése az ¢letkori, egyéni sajatossagaik, az egyenld hozzaférés

lehetdségének figyelembevételével, a csaladi nevelés kiegészitése
e A gyermekben a hagyomanyok, és természet iranti fogékonysag megalapozasa

e A gyermekek egyéni fejlettségéhez, igényeikhez, sziikségleteikhez, érési tempojukhoz

igazodo, a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartd differencialt személyiségfejlesztés

e Hatranykompenzalds ¢és tehetséggondozdsa tanuldshoz sziikséges képességek ¢és

részképességek megalapozasa a jatékban és szervezett tevékenységekbe dgyazottan

e Egyéni képességfejlesztés olyan szemlélet erdsitésével, amelyben a gyermeknek joga van

arra, hogy kiilonb6zzon tarsaitdl és sajat fejlodési liteme szerint fejlédjon
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e Sajatos nevelési igényl gyermekek inkluziv nevelése
2. Gyermekkép, ovodakép

2.1. Gyermekkép

,, Csinaljon barmit, ami nyitogatja szemét és eszét, szaporitja tapasztalatait. O azt hiszi csak
jatszik. De mi tudjuk, mire megy a jaték. Arra, hogy e vilaghban otthonosan mozgé, eleven

eszii, tevékeny ember valjék beléle.” (Varga Domokos)

Szamunkra a gyermek, mint egyéniség fontos. Alkalmazott modszereink testi- lelki- szellemi
fejlodését maximalisan figyelembe veszik. Mindig akkor, és azt tanitjuk, amire az adott
korilmények kozott a legfogékonyabb, raszoktatjuk a kivancsisdgra, a problémak 0Onalld

megoldasara, biztositva minden gyermek szdmara az egyenld hozzaférés lehetdségét.

Programunk vallja, hogy az életre vald felkészités csak valosagos kornyezetben, a tevékenységre
alapozott neveldmunka Utjan lehetséges. A gyermeki élményt, tapasztalatszerzést biztositva
igyeksziink a benniinket koriilvevd, csodalatos természeti kornyezetet, az ismeretszerzés €s az

egeészséges ¢letmad szolgalataba allitani.

2.2. Ovodakép

Alapelviink, hogy a gyermek, jol érezze magat az intézményben és ott tartdzkodasa dontd részét

jatékra fordithassa.

Az 6vodas gyermek érzelmi lény. Jellemz0 ré az érzelem vezérelt megismeres, az ¢élmény fonalan
haladé gondolkodas. Erzelmi életének két alapvetd szintere a csaldd és az 6voda. Az 6voda a maga
sajatos nevelési feltételeinek biztositdsdval megerdsiti, esetenként poétolja azokat az elemi

szokésokat, melyeket a csalad életrendje alakit (alakitana ki) a kisgyermekben.

Nevelési éviink folyaman megemlékeziink a jeles napokrodl, régmult hagyomanyokrol, tiszteljiik és
fenntartjuk a falu sajat hagyomanyait, illetve kezdeményezéseinkkel jakat teremtiink.

A hagyomanyaink, jeles napok alkalmaval, lehetdséget adunk a ,nemzetiség”-hez tartozo
gyermekek kisebbségi Onazonossdgdnak meglrzésére, 4apolasira, ezzel wvaldsitjuk meg a

multikulturalis nevelésen alapuld integraciot.
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Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak szelleméhez igazodva teendéink:

A 3-7 éves gyermekek szeretetteljes, biztonsagérzetet add gondozasa, nevelése, személyiségiik
sokoldalu és harmonikus fejlesztése, a gyermeki személyiség kibontakoztatdsanak eldsegitése, az
¢letkori és egyéni sajatossdgok és az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével (ideértve a

kiilonleges gondozast igényld gyermek ellatasat is).
Kiemelt figyelmet igényld gyermekek szamara a sziikséges segitség, gondozas, nevelés biztositasa.

Gyermekkdzpontisagunk 6ndllosagot €s tartdst biztosit a gyermekek szamara, ahol az élményekben
gazdag, vidam kornyezetben a gyermekek-egyéni adottsagaiktol fiiggden 6-7 éves korukra -
megérnek az iskolai rendre, kapcsolatokra, feladatokra.

A tarsadalmi valtozdsokat kovetve fontossd valt az inkluziv pedagodgiai szemlélet a
teljesitményképes tudas. A hangstly az alapkészségek, és a kulcskompetencidk fejlesztésére iranyul.
A gyermeki aktivitds, motivaltsdg, kivancsisag ébrentartasa és kielégitése, a kreativitds eldtérbe

helyezése és a kompetenciaérzés kialakitdsa és fenntartasa a cél.
A fentiek ismeretében a nevel6 legfontosabb feladatai:

o A gyerekeket felkészitsiik a valtozo igényekhez valo alkalmazkodasra

e Az Ovodaban olyan egészséges kornyezet kialakitdsa, melyben a gyermeket koriilvevd
targyak, eszkozok cselekvésre késztetnek, izlést formalnak

e A neveld tetteivel sugarozza a gyermekek szdmara feltétel nélkiili szeretetet, a deriit, a
biztonsagot

o Tartsa tiszteletben €s ismerje az egyén fejlodés torvényszeriiségeit

e Nyujtson sokoldali élményt, adjon lehetdséget a tapasztalasra, racsodalkozasra, keltse fel
érdeklodését

e Biztositson szdmukra nagyfoku onallosagot, de a felnétt mindig éreztesse: ,.ha sziikséged
van ram, segitek neked!”

e Fokozatossag-folyamatossag elvének betartdsa

e Tamogassa a bardtkozast, az érzelmekre épiil6 kapcsolatok megerdsodését, segitse a
kiilonbozdség elfogadasat

e Tartsa tiszteletben a massal nem helyettesithet6 jaték fontossagat

e A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek beilleszkedésének segitése
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e Az 6vodaskoru gyermekek védelme, esélyegyenldségének biztositdsa, jogainak. érvényre
juttatasa a nevelés és a torvények adta eszkozokkel. Egyenld hozzaférés biztositasa minden
gyermek szamara

e A kozos egyiittlétek orome altal jo szokasokra, Onfegyelemre, helyes életritmusra,

szabalytudatra, korukhoz ill6 udvariassagra, tiszteletadasra nevelje a gyermeket

Programunk koézéppontjaban a GYERMEK all!

Az egész kialakitott szokasrendszer Ohozza igazitott, az & érdekeit szolgalja. A gyermeket

kortilvevo 1égkor elfogadd, szeretetteljes, megerdsitd, befogado.

Tolerans,
empatikus
nevelok

Csaladias
gyermekcsoport

Gyermek

\/

Egylittmiikod6 csalad
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2.3. Intézményi jovokép

Ovodank jovoképét az intézmény nevelStestiiletével egyiittmiikddve, eddigi eredményeinkre,

értékeinkre, hagyomanyainkra alapozva formaljuk.

Arra toreksziink, hogy a tovabbképzéseken ¢€s az onképzések altal szerzett kompetenciateriiletek
megfeleljenek az Alapprogram, az Ecsi Napraforgé Ovoda helyi Pedagdgiai Programja és az
Intézményi Onértékelési Program elvarasainak. Segitsék eld a magas szinvonala Sszakmai

munkavégzést, intézményiink eredményes miikodést.

A mai kor elvarasainak megfeleléséhez, a folyamatos tarsadalmi valtozasokhoz vald igazodas
érdekében, a korszer(ibb, biztonsagosabb miikodés biztositasahoz allandé fejlesztésekre van

sziikség. A kihivasoknak csakis egylitt, er6forrasaink optimalis mozgositasaval tudunk megfelelni.

Intézményiinkben a partneri elvarasoknak megfelelé, innovativ, szakmailag jol megalapozott

nevelOtestiilet, alkalmazotti k6zdsség dolgozik.

3. Az ovodai nevelés feladatai

Az ovodaskoru gyermekek testi, lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:
o azegészséges ¢letmad alakitasa, egészségfejlesztd program
e az érzelmi, az erkdlcsi €s az értékorientalt kozosségi nevelés
e az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
A kompetenciaalapi nevelésnél azoknak a képességeknek a fejlesztése az elsddleges feladat,
amelyek megalapozzak a kulcskompetencidk, (értelmi, testi, kommunikécios, szocialis) kialakitasat

és zokkendmentes atmenetet az 6vodabol az iskolaba.

3.1. Az egészséges életmaod alakitisa

3.1.1. Gondozas

A gyermekek egészséges életmodjanak megalapozasat a gondozas szervezeti keretei, formai teszik

lehetové.
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Gondozas célja:
o Az egészséges ¢letvitelhez sziikséges készségek megalapozasa

e Egészségfejlesztést megalapozo szokéasok formalasa

A gondozas, egészségfejlesztés szorosan kapcsolodik a kiilonbozo tevékenységekhez, a jatékhoz, a
munka jellegli feladatokhoz ¢és a tanulashoz. A gyermekek egészséges életrendjét az dvodaban
kialakult koncepci6 alapjan a napirendi szakaszok folyamatossa tétele teremtette meg. Igy valik
lehetévé, hogy a gyermekek a gondozasi miiveleteket egyéni sziikségleteinek megfeleléen akkor,
ugy és olyan iitemben végezhessék el, ahogyan erre mar képesek. Ebben a folyamatban az
ovodapedagdgus, pedagdgiai asszisztens és a dajka is segithet. A gyermekek annyi segitséget
kaphatnak ¢és igényelhetnek, amennyire az adott helyzetben €s a tovabbi fejlddésiikhdz sziikségiik
van. Ez meggyorsithatja onallova valasukat is. A folyamatossag altal teremtett nyugalom -

frusztracio nélkiili egytittélés - biztonsagot, testi €s lelki harmoniat eredményez.

Programunk eldsegiti a gondozasi feladatok differencialt végzését. Az egész napi nevelési
folyamatban az 6vodapedagdgusok, ¢és a dajkdk megosztott jelenléte, segitsége, a gyerektarsak

modellje és tamogatasa szocialis ertékil.

3.1.2. Mozgasigény kielégitése

A gyermekek mozgésigényének kielégitése, a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlédés nagyon
fontos feladat, ezért mindig biztositjuk a szabad mozgast a szabad levegdn, - kivétel, ha sz¢élsséges
az 1ddjaras, vagy olyan szervezett tevékenység, ami ezt idoben nem teszi lehetové - igy minél tobbet
jatszunk az udvaron, sokat kirandulunk. A szabadban valo tartozkodaskor a mozgasigény kialakitasa
mellett a napfény biologiai értéke biztositja a fejlodeés kiilsé biologiai feltételeit. Emellett a rovid,
szervezett mozgasos tevékenységek is jol szolgaljak a gyermekek mozgaskoordinacidjanak
fejlodését. Mivel a mozgésfejlédés a pszichikum csaknem minden teriiletére kihat, ezt a teriiletet

kiemelten kezeljiik.

A mozgas lehetdségei, formai az 6vodankban:
e Mindennapos levegézés, udvari élet, kirandulas
o Egészségfejlesztd testmozgas, mindennapos mozgas

e Mozgasfejleszto eszkdzok hasznélata

10
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3.1.3. Egészségfejlesztés

Az ¢letkori sajatossagaibol eredéen a kisgyermek mozgasigénye nagy, amelynek kielégitésére
torekedni kell. A mozgasfejlodésre épiil, az egészséges ¢letmdd, a testapolas, az Onkiszolgalas, az
egészségmeglrzd szokasok kialakitdsa. Az dvodas gyerekre vonatkoztatva tudjuk, hogy minden
gyermek mas ¢és mas, mindegyikiiknek mdas az egészségiigyi allapota, edzettsége, teherbird
képessége.
Kiemelt figyelmet kell forditani az egészségfejlesztésre, egészséges €¢letmoddra nevelés Osszefliggod
feladatokra:

e az egészséges taplalkozas,

e amindennapi egészségveédo testmozgas,

e atesti és lelki egészség fejlesztése, a szenvedélybetegségek megeldzése,

e abantalmazas és erdszak megeldzése,

e abaleset-megeldzés és elsésegélynytjtas,

e cgészségmegOrzes,

e aszemélyi higiéné teriilete,

e kornyezeti higiéné.
Egészséges taplalkozas:

A helyes étkezési szokasokat kisgyermekkorban kell kialakitani épp gy, mint az egészséges
életmod egyéb jellemzdit, Osszetevdit példaul. a mozgasigény kifejlesztését, az alapvetd személyi
higiénés ismeretek elsajatitdsat és begyakorlasat. A kiilonleges étrendet igényld gyermekek
étkeztetését sziikség szerinti orvosi igazolas alapjan megszervezziik, fokozott figyelemmel kisérjiik
(tejérzékeny, lisztérzékeny). A kulturalt étkezési szokasok kialakuldsat, annak természetes 1égkorét,
a merev étkezési szabdlyok felolddsa teremti meg, az azonos asztalnal {ilok egymas kozotti halk
beszélgetésének biztositasaval. A gyermekek étkezéseik iddpontjat - egy adott idékereten beliil -
sziikségleteiknek és tevékenységiiknek megfelelden szabadon vélaszthatjak meg. A reggeli, ebéd és
az uzsonna az onkiszolgalasra épiil és az onallosag kialakulasara gyakorol kedvezd hatast. A naposi
feladatok elvégzéséhez az ebéd teremti meg a kozosségért végzett munka jellegli tevékenység
optimalis feltételeit. Az d6vodapedagogusok és a dajkak feladatmegosztdsban dolgoznak az étkezd
gyermekek mellett. A gyermekek addig maradhatnak az asztalnal ameddig étkezésiiket befejezik. A

gyorsabban étkez6k nem varakoznak, a lassabban étkezdket elmarasztalas nem éri.
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Etkezés kozben senki sem kényszeriil az étel elfogyasztasara (kostolas lehetéségének felajanlasa).

Feladatok az étkezéssel kapcsolatban:

megteremtjiik a kulturalt étkezés feltételeit

az ovodai napirend keretében az 6vondk a pedagdgiai asszisztenssel gyermekek fejlettségi
szintjét szem elott tartva segitik a gyermekek étkezését

fokozatosan megkedvelteti a gyermekekkel a szamukra ismeretlen ételeket

az egész nap folyaman biztositjuk a folyadék bevitel lehetoségét

¢letkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden kanal, wvilla, kés helyes hasznalatat
megismertetjiik,

tanacsadas a sziiloknek (sziil6i értekezleten, fogadodran, kotetlen beszélgetés keretében),
hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki, elmondjuk a sok
magas s0- és telitetlen zsir- tartalmu ételek, illetve a sok magas cukor tartalmu ételek,
italok fogyasztasanak karos hatasait, ennek a csokkentésére osztonozziik a sziiloket és
a gyerekeket is.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében jatékos alkalmakat teremtiink az egészséges
¢letmod témaheteken beliil is, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb
ételek elkészitésének (pl. zoldségsalata készités, gylimolcssalata készitése). A nevelési év
végén (csaladi nap) keriil lebonyolitasra az egészséges taplalkozast népszeriisitd szervezett
tevékenység a sziilok, csaladok bevonédsaval. Az egészséges taplalkozas egészségre
gyakorolt hatasai adnak alapot ¢ tevékenységeknek. Lehet6ségilink van a gyerekekkel 6szi
piac, zoldséges tizlet, kertek meglatogatasara, igy ismerkednek a gyiimolcsokkel,
zo6ldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés soran, mindezeket
versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve tesszikk még vonzova a

gyermekek szamara.

A gyermekek testi és lelki egészség fejlesztése, szenvedélybetegségekhez vezetd szerek

fogyasztasanak megelozése:

Az o6voda felndtt dolgoz6i modellt, mintat jelentenek a gyermekek szdmara. Az 6vodaban a

gyermek el6tt dohdnyzd felndtt nagyobb hatést gyakorol a gyermekre, mint egyéb szocializacids

helyzet, ezért az 6voda dolgozdi nagyobb felelosséggel tartoznak személyes példamutatasukeért.
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Az 6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdétlen mintaként

szolgalhat.
A dohanyzas megeldzését szolgald ovodai egészségnevelési program tevékenységei:

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az dvodapedagogus, de lehet maga
gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan). A szabad
beszélgetésben kisebb, Onkéntesen csatlakozd gyermekcsoport vehet részt beszamoldval,
események értékelésével, képek nézegetésével, stb. parhuzamosan. Fontos: az dnkéntes részvétel, a
szabad megnyilatkozas és vélemény-nyilvanitas. A dohanyzas artalmainak elemzésére szolgald

szabad beszélgetések kezdeményezésére a kihasznéljuk az alkalmakat, és lehetdségeket.
A bantalmazas, erészak megelézése:

A gyermekek veszélyeztetteségének megeldzésében ¢€s megsziintetésében koézremiikodiink a
gyermekjoléti szolgalattal. Ha barmely veszélyeztetettségre utald jelet (elhanyagoltsag, fizikai-
vagy érzelmi bantalmazas) latunk, segitséget kériink. A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel
kapcsolatosan ,,érzékeny”. Nemcsak az erds fizikai ingerek okoznak egészségkarosodast, hanem az
er6szakos cselekmények latvanya is. Alapfeltételnek érezziik, hogy a gyermek és a pedagogus
kozott, olyan pozitiv, bizalmi kapcsolat alakuljon ki, hogy a gyermek a problémat jelezni merje.

A pedagdgus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, nevelése. Ezzel 6sszefiiggésben kotelessége,
hogy kozremiikodjon a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok ellatasaban, a gyermek fejlodését
veszélyeztetd  korlilmények megel6zésében, feltarasaban, megsziintetésében. Mindezek
megeldzésére nem elég a sziiloket felvilagositani, a védekezés helyes modszereinek alkalmazéasara
is sarkallni sziikséges Oket. Ennek megvalositasa érdekében a sziil6i értekezleteken megbeszélési

anyagként alkalmazzuk az erdszakot sugarzé tomeghirkozlések, filmek kivédését is.
Baleset-megel6zés és elsésegélynyijtas:

Fontosnak tartjuk, hogy gyermekeink olyan kdérnyezetben ndjenek fel, fejlédjenek, ami hozzajarul

......

odafigyeléssel és Ovatossaggal rengeteg baleset és vele jard fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek
megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, amit

6k is el tudnak végezni (pl. a segitséghivas — feln6tt értesitése).
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A gyerekek megtanuljak, hogy egy hétkoznapi targy (pl. bicikli, maszoka, hinta, gyogyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése
érdekében. A gyermekekkel sziikség szerint a foglalkozas, kirandulas eldtt ismertetni kell a védo-

6vo eldirasokat. Modszeriink: a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, beszélgetés.
Egészséges tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése higiénias szabalyok kialakitasa:

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitdsa és mozgasigényének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkdk munkéjahoz tartozik a mindennapos
portalanitas, felmosas, fertdtlenités, szelloztetés a higiénids szabalyok betartatdsa a gyermekkel.
Felhivjuk a sziilék figyelmét arra, hogy csak egészséges gyermek johet 6vodaba. A gyermekek
tisztasdga, 4poltsaga, betegségmegeldzése érdekében e témdban is szerveziink sziildi értekezletet,
amelyhez a témanak megfelelden szakember segitségét is igénybe vessziik (pl. az egészséges
taplalkozas, mozgas, tisztalkodas, fogapolas, hajapolas, higiénia, gyermekkori betegségek és annak

otthoni kezelése).

A Pannonhalmi Pedagodgiai Szakszolgalat szakembereivel kapcsolatot tartunk, folyamatos
egyittmiikodés jellemzi munkédnkat. Rendszeresen elvégzik a gyermekek szlirfvizsgalatait,
javaslatot tesznek az egyéni banasmodra és a fejlesztésre, valamint specialis terapiara fogadjak oket
(sziilok bevonasaval, egyiittmiikodésével). Az dovodapedagogus a javaslatokat beépiti egyéni

fejlesztd munkaba.
Személyi higiéné:
Testapolas, tisztalkodas:

Az emberi szervezet bioritmusa szerint kialakulod étkezések velejardja - elétte és utana - a WC
hasznalata és az ezt kovetd tisztalkodas. A folyamatossag teszi lehetévé, hogy a kiilonb6zd csaladi
hattérbol étkezd gyerekek higiénés szokasait az ovodapedagogus, pedagodgiai asszisztens, dajka
megismerje, és ennek megfeleléen segitse. Ezzel a lathatosaggal visszaélni nem lehet! Minden
intimitds a gyermek és az oOvodapedagdgus személyes tligye. A ,,csak rad és ram” tartozik
elfogadasaval, a gyerek bizalommal fordul neveldihez, dajkéihoz. Ezt erdsiti meg a WC fiilkék
fliggbnnyel vald ellatdsa, hogy a gyermek nyugodtan végezhesse el sziikségleteit. A gyermekek

testének 4poltsaga maganiigy, amely legtobbszor, de nem kizardlagosan a szocidlis helyzet

fliggvénye.
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A gyerek hozza magaval azzal a szokéasrenddel és igényszinttel egyiitt, ami a csaladjaban kialakult.
Ez is indokolja, hogy a gyereket semmiért se marasztaljak el, neveldi és gondozoi segitsék abban,
hogy higiénés sziikségletei is kialakulhassanak.

A gyermek higiénés allapotanak megitélése, az 6vodapedagogus €s a dajka részérdl diszkrét ellatast
igényel. A higiénés szemlélet atadasa tehat nem jelenthet a gyermek szamara megszégyenitést.
Elegendd idot és sziikséges segitséget biztositunk a gyermekeknek a tevékenység ellatasara.
Alapkovetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden gyermek szamara kiilon-kiilon

alljon rendelkezésre.

Feladatok a testapolassal kapcsolatban:

e biztositjuk a testapolashoz sziikséges feltételeket,

e a gyermekek fejlettségi szintjét szem el6tt tartva, segitjiik a gyermekek testapolasat, az
intimitasat megtartva,

o atisztalkodasi folyamatot megismertetjiik, helyes sorrendiség €s technika begyakorlasaval

e a tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegelzés és fertdzések megelézésének
jelentdségét €letkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben,

e a test tisztantartasan értjiik a bor, fogak, haj, érzékszervek, kormok apolasat, melyre szintén
megtanitjuk a gyermekeket,

e a napirend keretei kozott elegendd 1ddt biztositunk a gyermekeknek a gondozési teenddk

egyéni tempo szerinti végzésére.
Oltozkidés:

Az 0ltozkddés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitiink. A sziildket igyeksziink
meggy0dzni, hogy gyermekiiket id6jarasnak megfelelden 6ltoztessék, legyen valtoruhajuk, a ruhdkba
rajzoljak bele a gyermekiik jelét. A sziiloket arra 6sztondzziik, hogy gyermekiiket ne a divat szerint
oltoztessék, hanem a kényelem szerint, hogy mozgasukban ne legyenek akaddlyozva, mert a
megfeleld ruhdzatban a gyermek szabadon mozoghat, jol érzi magat.

A gyermekeknek kiilon 61t6z6 szekrényiik, tornazsakjuk van. Odafigyeliink és a gyermekeket is
figyelmeztetjiik, hogy ruhajukat mindig a helyére tegyék. Az 6ltozetnek fontos része a valtdcipo,
legyen hajlékony a talp, széles az orr-rész, és megfelelé a méret. Ne akadéalyozza a 1ab mozgasat,
fejlodését és segitse eld a labizmok tonusanak kialakitasat, rogzitését. A jol kivalasztott valtocipdvel

elkeriilhetd a balesetek tulnyomo része. A folyamatossag az 6lt6zkddésben is érvényesiil.
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Az 0ltozkodés gyakorlasaban megismeri sajat testét, ez eldsegiti a testséma kialakulasat, fejleszti
onallosagat, fontos a szobeli pozitiv megerdsités. Az 61tozkodésnél a segitségnyljtas a gyermekek
egyéni fejlettségéhez mérten torténik. A differencialt segitségnyujtas altal rendezettebbé valik a
ruhdk elhelyezése, elrendezése, Gsszehajtasa, elrakdsa. A folyamatos napirend miatt nyugodtabb és

gyorsabb a gyermekek 61tozkodése.
Pihenés — alvas

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta
levegd, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhazat. A szervezeti keretek, a folyamatossag és
osztatlansag lehetOséget teremtenck arra, hogy a gyerekek alvasigényiiknek megfeleléen
kevesebbet, vagy tobbet aludhassanak. Ezt segiti az elére elkészitett fekvohelyek elhelyezése is.
Lehetdséget biztositunk, hogy a gyermekek, ha maguktol felébrednek, vagy egy bizonyos idd
elteltével, ha kipihenték magukat (nagycsoport), konyvet nézegethessenek. Ilyenkor
csoportszobajuk erre alkalmas részében uzsonnazhatnak, majd jatszanak. Mindezt megtehetik, ha

tarsaik nyugodt alvésat, pihenését nem zavarjak.

Feladatok a pihenéssel kapcsolatban:
e megteremtjiik a nyugodt pihenés feltételeit, (minimum 1 o6ra id6tartam)
o tiszteletben tartjuk a gyermekek egyéni szokasait és az otthonrdl hozott az elalvashoz

szlikséges eszkodzoket (pliiss, alvorongy stb.)
Kornyezettudatos magatartas megalapozasa:

Egészségiink ¢és ¢letiink mindségét nagymértékben meghatarozza a természet megvédéséhez,
hulladék kezeléshez, energiaval valo takarékossaghoz vald hozzaallasunk. Fontos feladatunk az ez
iranyt szemléletformalds, a témaval kapcsolatos értékek, célok beemelése az 6vodai nevelés
mindennapjaiba. Toreksziink a kornyezettudatos latasmod alapjainak kialakitasara. Védjik, oévjuk
kornyezetiink novényeit, allatait, vigydzunk kornyezetiink értékeire, jatékainkra, berendezési

targyainkra.
Feladatok:

e modell értékli példamutatas

e csoportszobdban ¢ldsarok kialakitasa, gyermekek bevonasa a ndvények gondozasaba
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a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolddo szokasok alakitasa, a kornyezettudatos
magatartds megalapozasa,

a kornyezet fenntarthatésaganak érdekében a gyermekeket az energiaval val6 gazdalkodasra
¢s a szelektiv hulladékgytijtés fontossagara nevelni,

az ovoda tisztasagdnak megovasa, az 6voda épiiletének és kornyezetének szépitése, a
csoportszobak szelldztetése,

a megfeleld fltés és vilagitas biztositasa, takarékoskodas az energidkkal (viz, gaz, aram...),
az 6vodai nevelés soran hasznalt anyagokkal (papir...)

csalddok bevonasa (6voda szépitése, egészségvédd programok szervezése)

3.1.4. Kialakitandé kompetenciak az 6vodaskor végére

A gyermekek festapoldsdval kapcsolatban:

onalldéan tisztdlkodjanak, mossanak kezet, minden olyan tevékenység utan, amikor
sziikséges, tisztdlkodo eszkozoket tartsak rendben

Zsebkenddt onalldoan hasznaljak, testapolasi szokdsoknak megfelelden a gyermekek teljesen
onalloan, felszolitas nélkiil tisztalkodjanak, mossanak fogat, fésiilkddjenek és hasznaljak a
WC-t.

A gyermekek dltozkodésével kapesolatban:

onalldan oltozkodjenek az id6jarasnak megfelelen

képesek legyenek megvalasztani a helyes 61tozkodési sorrendet

ruhajukat gomboljak be, cipzarjukat tudjak le- felhtizni, cip6jiiket fiizzEk, és kossék be
ruhdjukat ismerjék fel, esztétikusan osszehajtva rendezzék, azt mindig a jeliikkhoz tegyék

igyeljenek sajat kiilsojlikre

A gyermekek étkezésével kapcsolatban:

valjon szokasukka az étkezés elotti kézmosas

képesek legyenek az étkezéssel kapcsolatos dnkiszolgalasra

valjon igényiikké a tiszta asztali kornyezet

készség szinten haszndljak az evéeszkozoket, szalvétat

jelezzék, ha valamelyik ételt nem szeretik, és keveset kérnek beldle
onalloan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak

onalldan toltsenek folyadékot a kancsobol
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o ismerjék a kulturalt étkezés szokéasait, higiénikusan étkezzenek, szivesen kdstoljanak meg 1j

izeket

e ismerjék a fogyasztott ételek, gyiimolcsok, zoldségek nevét.

Kornyezettudatos latasmod ovodaskor végére:
e kornyezetilkkben igyekeznek mindeniitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség
megszilintetésének modjat
e megfelelden hasznaljdk az ovoda épiiletének helyiségeit, valamint a kornyezet tisztan
tartasara szolgalo eszkozoket (14btorld, takaritd eszkdzok)
o takarékoskodnak a vizzel, részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli

madarvédelem, ¢l6lények, novények dvasa)

A gyermek egészségnevelésének fejlettsége:

e kialakultak az életkornak megfeleld egészséges életmdd szokasai

3.2 Erzelmi, erkolcsi, és értékorientdlt kizosségi nevelés

Az oOvodaskori gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartdsdnak érzelmi vezéreltsége.
Viselkedésiikben az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen feltétel, hogy a gyermeket az
ovodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, deriis, otthonos, szeretetteljes, kiegyensulyozott

1égkor vegye koriil.

A gyermek érzelmi életének két atfogd szintere a csalad €s az 6voda, ahol érzelmi alapigényeit, a
biztonsagérzetét és védettségét kielégitik. Csak akkor képes kapcsolatot kiépiteni, jatszani, tarsaival
egyiitt cselekedni, ha odahaza és az intézményben is olyan légkdr veszi koriil, mely sugarozza
szamara a szeretetet, a dertit, az elfogadast, a biztonsagot €s a védelmet.

Mindezért fontos, hogy a gyermeket mar a befogadas idején kellemes érzelmi hatasok érjék.
Alkalmat teremtiink arra, hogy a csaldddal mar az 6vodaba keriilés el6tt kapcsolatot 1étesitsiink.
Arra toreksziink, hogy az dvodéaba 1épés utan minél rovidebb id6 alatt alkalmazkodjanak az dvodai

¢élet szokas és normarendszeréhez.

A nehezen szocializalhatd, lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo, értelmi,
érzékszervi vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetti, az elhanyagolt,
valamint kiemelkedd képességli gyermekek nevelése, specidlis ismereteket, sajatos torddést igényel.

Az integralas soran az Alapit6 Okiratunkban megfogalmazottak szerint jarunk el.
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A gyermek magatartdsdnak alakulasa szempontjdbol modellértéki az o6vond a dajka,
kommunikécidja, bandsmaddja €s viselkedése. Fontos, hogy az 6vodai alkalmazottak és a gyermekek
kozotti kapcesolatot pozitiv - attitlid, érzelmi toltés jellemezze. Az alkalmazottak magatartasa
meghataroz6 minta a kiilonboz0ség elfogadasa terén is, segiti a gyermek én-tudatanak alakuldsat,
én- érvényesitd torekvéseinek megvalositasat a kozOsségi szabalyok betartdsdval, szocialis

érzékenységének fejlodését.

A szocializacié szempontjabol kiilonos jelentdségli a kozos €lményekre €épiild kozos tevékenységek
gyakorlasa. Programunk egyik pillére a jaték, amely kialakitja a gyermekekben az onalldsagot, az
onfegyelmet, a kitartast, a feladat- és szabalytudatot, az egylittérzést, a segitOkészséget, az
onzetlenséget, elfogadd magatartést, a figyelmességet egyarant.

A gyermek nyitottsagara épitve az oOvoda eldsegiti, hogy a gyermek tudjon racsoddlkozni a
természetben és az emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora, szépre, tisztelje és becsiilje azt.
Ismerje meg sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értekek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz, a csalddhoz valo kotddés alapja.

A jeles napokra, tinnepekre vald késziilddés olyan pozitiv toltést ad, mely nyitottd, érdeklddove,
befogadova teszi a gyermeket. Fontos az linnepek és a hagyomanyok (helyi népi €s keresztény
iinnepek) megélése, ennek apolasa, hogy a gyermekek szdmara megkiilonboztethetévé valjanak a
hétkoznapok és a jeles napok. Ovodankban a népi kultira érzelmi megalapozasa a kézmiives
heteinkben tevékenységeken keresztiil is megvalosulnak, illetve a néptanc — népi jatékok heti
foglalkozasain, annak érdekében, hogy gyermekeink atérezzEk, ill. érzelmileg kotddjenek a hazai
szokasokhoz ¢s magatartdsi attitlidokhoz. A szokdsok ¢és hagyomanyok megtartdsa a kulturalis
orokség apolasat jelenti.

Intézménylink lehetdségei szerint részt vesz a helyi hagyomanyokat és értékeket kozvetitd
programokon, amely a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld.

A hagyomanyapolds érvényesiilését intézménylinkben a dolgozok az intézmény jelkép
hasznalataval is er6sitik (logoval ellatott polo, kitlizé viselése).

A felndtt kozosséglink hagyomaényai altal erdsitjiik szervezeti egységiink Osszetartozasat,
csapatépitd tréninget, alkalmazotti kirdndulast szerveziink, karacsonyi ,,fehér asztal” mellett €ljiik

meg az linnepvarast.
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A kovetkezo jeles napokat iinnepeljiik:

3.2.1. Az iskolaba lépés idejére a kovetkezo alapkompetenciak érheték el

3.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés nem korlatozodik egy tevékenységre, hanem az életiink minden teriiletét

atszovi. A neveld felndttek, minden verbalis €s nonverbalis megnyilatkozdsa minta a gyermek

Sziiletésnapok, évszakonkeént
Sziiret

Marton napi lampas felvonulas
Mikulas

Lucazas

Ko6z06s Betlehem allitas
Advent, karacsony varas
Farsang

Kiszézés

Gergely nap: marcius 12.
Marcius 15.

Husvét

Anydak napja

Piink6sd

Iskolaba mendk bucstztatasa

Gyereknap, csaladi nap

Képesek kapcsolatteremtésre, rendelkeznek metakommunikacios készségekkel is

Ismerik az alapvetd illemszabalyokat €s be is tartjak azokat

Kérés nélkiil is segitenek egymasnak, a kisebbeknek. Egyiitt éreznek a kozdsség tagjaival

Szivesen ,,dolgoznak™ a kozosségért. Biznak 6nmaguk képességeiben.

Képesek elfogadni és feldolgozni az esetleges kudarcokat

Meg tudjék itélni sajat helyzetiiket, teljesitményiiket a kozosségen beliil

Toleraljak tarsaik kiilonbozdoségeét

szamara.
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Az anyanyelvi nevelés célja:

e a gyermekek kommunikécios kedvének felkeltése, Osztonzése, amely lehetévé teszi a
kifejezokészség fejlodését, kooperaciot, a tarsaikkal és a felnottekkel

e valasztékos, a helyzetnek megfeleld gazdag szokinccsel megfeleld beszéd

e anyanyelv és a sziikebb, tdgabb kornyezet megismerése, amely a hazaszeretetet €s a

szlil6f61dhoz valo kotddést alapozza meg

A program kereteinek koncepciondlis alapelemei - a folyamatossdg, az osztatlansag, a komplexités
¢és a specializacio - befolyasoljak az anyanyelvi fejlodés - nevelés feltételeit, lehet6ségeit. A
folyamatossag hosszabb és 0Osszefiiggd idokeretei a gyermekek beszédkedvére is hatast
gyakorolnak, konnyebben valosithatd meg az egyéni differencialas. Lehetdség nyilik, a gyermekek
nyomon kovetésére, megfigyelésére egyénileg, pdronként, vagy kisebb csoportokban.

Mar a korai id@szakban érzékelhetdk a beszédhibak, igy sulyossdguk enyhithetd. Sor keriilhet
kiilonb6z6 szervezeti formak kozott a gyerekek specidlis fejlesztésére is. Az iskola megkezdése
elott a gyerekek eljuthatnak nyelvi - kommunikacids képességeik azon szintjére, amely lehetové
teszi kapcsolatok 1étesitését és fenntartasat, a verbalis egylittmiikddést tarsaikkal és a felndttekkel.
A folyamatossag kedvez a csoportformak keretei kozott motivald erdként hatd kortarsaktol valod
spontan tanuldshoz, amelyhez hozzdjarul az d6vodapedagodgusok modellértékii, valasztékos beszéde.
Az 6vodapedagogus az integralt tanulas és a szabad jaték folyamataban tudatosan megtervezi €s
kihasznalja az anyanyelvi fejlesztés lehetdségeit. Tevékenységeiben megjelennek az anyanyelvi
kompetencidk fejlesztésére iranyuld torekvések; szovegértés, szovegalkotds képességének
fejlesztése.

A komplexitas lehetdvé teszi, hogy valamennyi tevékenységi teriiletben megjelenjen kiilonb6zo
formakban, az anyanyelvi kompetencidk fejlesztése, anyanyelvi nevelés.

A nyelvi jatékokkal a gyermekek gondolkodasat fejlesztjiik. A gyakorlas soran fejlédik a gyermekek
spontan beszédhang-ejtése és beszédritmusa.

A specializaci6 alkalmat teremt arra, hogy a kiemelt figyelmet igényld gyermekkel az dvodai

csoporton beliil differenciéltan foglalkozzunk.
Ertelmi nevelés:

A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonb6zo

tevékenységekben ¢és élethelyzetekben vald gyakorlasa.
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Intézménylinkben a gyermekek érdeklodésére, spontan tanuldsi vagyara, kivancsisadgara, valamint a

meglévl tapasztalataira, ¢lményeire €s ismereteire épitiink. Alapelviink, hogy a gyermek éber

allapotban mindig tanul, ezért nem kell direkt modon tanitani ket ebben a korban.

A jaték ¢és a mese segitségével, a sok élményen at, tevékenység altal rengeteg informécidhoz,

tudashoz jutnak.

Feladatunk, hogy biztositsunk a gyermekeknek valtozatos tevékenységi lehetOségeket, melyeken

keresztiil tovabbi ¢élményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az Oket koriilvevd természeti és

tarsadalmi kornyezetrél, ezaltal fejlddnek értelmi képességeik, (érzékelés, észlelés, emlékezet,

figyelem, képzelet, gondolkodas) és kreativitasuk.

Feladatok:

helyzeteket teremtsiink a kommunikaciora

kifejezésmodunk, visszajelzéseink, kozléseink pontosak, érthetdek legyenek

tudatositsuk a gyermekekben a sokféleség elfogadasat, hogy ugyanarra a kérdésre tobbféle
valasz is adhatd, koziiliikk tobb is igaz lehet, igy 0Osztonodzziik Oket a valtozatos nyelvi
fordulatok, kifejezések hasznalatara

anyanyelvi jatékokkal olyan helyzeteket teremtsiink, amely lehet6séget nytjt a gyerekek
szokincsének bdvitésére

biztositsunk elégendd i1d6t és lehetdséget a gyermekek szamara a kifejezOkészségiik
fejlédésére

tamogassuk a gyermekek egyéni és egymas kozotti kommunikacidjanak fejlodését
biztositsunk lehetdséget a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezésére, bdvitésére, kiilonbozé tevékenységekben, és élethelyzetekben valod
alkalmazésara

ismerjiikk fel a beszédhibakat, a hidnyzo vagy a rosszul képzett hangokat, ha sziikséges

javasoljuk a gyermekek megfeleld szakirany fejlesztését

3.3.1. Az anyanyelvi — értelmi nevelés teriiletén a kovetkezé kompetenciak kialakulasa érheté

el az ovodaskor végére

A gyermek folyamatosan és érthetéen beszél. Beszédfigyelme életkoranak megfeleld
Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehetévé teszi szamara gondolatainak érthetd

kifejezését
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o Igyekszik az illemszabéalyoknak megfeleléen kérni, érdeklddni, bemutatkozni, megszolitani
masokat

o Képes tarsak kozott masok beszédébe bekapcsolodni, megfeleld helyzetekben aktivizalja
szokincsét: kérdez, valaszol, mesél

o Képessé valik a vele kapcsolatos élmények feldolgozasara: észlelése differencialodik,
megfigyelése pontosabba valik, felismeri és megnevezi a mennyiségi, térbeli, geometriai és
idébeli viszonyokat, képes Osszehasonlitani, kovetkeztetéseket levonni, valamint képes
torténések elmondésara

e A meglévo élményeit sajatos egyéni modon, szabadon kifejezi: mozgéasban, jatékban,
vizualis alkotasokban

o Képes 0nmaga szabalyozédsira, a szokdsok betartasdban, a feladatok végzésében, szobeli

megnyilvanuldsaiban

4. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

4.1. Személyi feltételek

Programunk megvaldsitasahoz személyi feltételeink biztositasara toreksziink, mely a torvény szerint
négy 6vodai csoportunk esetében, csoportonként két f6 ovodapedagogust és egy 6 dajkat jelent.

A gyermeklétszamtol fiiggen, egy fO intézményvezetd és egy fo intézményvezeto- helyettes
kinevezésére van lehetdség, a pedagodgiai munkat kozvetleniil segitdé munkakdrben egy f6
pedagogiai asszisztens, valamint egy f6 takaritd személyzet alkalmazhat6 intézményiinkben.

Az 6voda zavartalan miikddése érdekében az eldirt 1étszamu személyzet alkalmazasat biztositjuk, a
megfeleld szakképzettség megszerzését szorgalmazzuk.

Specialis szakemberek bevonasaval biztositjuk az arra raszorul6 gyerekek fejlesztését.

Neveldink mintat jelentenek a gyermekek szamara, személyiségiik az elfogado és segitd, tamogatd
attitidon alapszik, meghatarozd személyiségjegyiik kell legyen a demokratikus nevelési stilus,
amely 0sztonzi a gyerekek kezdeményezéseit, messzemenden figyelembe veszi sziikségleteiket.

Alapelveink az elismerés, dicséret, az elfogadas. A nevel6i megnyilvanuldsok hitelességét a belso-
¢s a kiils6 Osszhangja, az érzések, gondolatok ¢és a viselkedés ,,kongruencidja” (megfelelése)

biztositja.
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Az 6vond banasmodja, az eltérd sziikségletek, érzelmi allapotok és hangulatok irdnti tolerancidja a
gyerekek egymas kozotti kapcsolatdban mintat jelent, az 6t segitd dajka is hatast gyakorol a
gyermekekre magatartasaval, beszédstilusaval. A dajkdknak is ismernie kell a csoport céljait,
feladatait. Intézményiink minden dolgozojanak hozza kell jarulnia a nevelés eredményességéhez.

Sziikségesnek tartjuk, hogy a gyermekek tartds, szeretetteljes kapcsolatban éljenek kozvetlen

kornyezetiik személyeivel.

Az O6voda arculataban meghatarozo jelentdséglinek tekintjiik dolgozdéink emberi értékeit,
hivatasahoz méltd magatartasat, szakmai felkésziiltségét, ezért a pedagogus személyiségéhez
igazodo tovabbképzéseket tamogatjuk, szorgalmazzuk, hogy minden pedagdégusunk hataridére
megszerezze a pedagdégus mindsitést.

Fontosnak tartjuk, hogy a megfelel6 poziciéra mindig az arra megfelelé embert alkalmazzuk.

Uj munkatars befogadésa esetén alkalmazottaink nyitottak, segit6készek, empatikusak az uj
munkatars felé.

A megfeleld személyi szervezeti fejlesztésre toreksziink, k6zos linnepléseket, csapatépitd tréninget
¢s alkalmazotti kirdndulast szerveziink a nevelési év sordn.

Az intézmény dolgozoi a folyamatos kapcsolattartas érdekében aktivan részt vesznek a kozdsségi
oldalon létrehozott zart csoport €letében.

Intézménylink minden alkalmazottjatol, a nevelémunkaban koézremiik6ddé kiilsé szakemberektdl

elvart, hogy a hivatali titkot megdrizze.

4.2. Targyi feltételek

Intézménylink rendelkezik a helyi nevelési program megvalositasahoz sziikséges targyi
feltételekkel.

Intézményiink épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly mdédon alakitottak ki, hogy szolgélja a
gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségiik megdrzését,

lehetdvé tegye mozgas- és jatékigényiik kielégitését.

Minden korosztaly szadmara, megfeleld mennyiségli és mindségli jaték és eszkoz all a gyermekek
rendelkezésére. A targyi felszerelések, amelyeket a gyermekek hasznélnak, szdmukra hozzaférhetd

modon €s biztonsagosan vannak elhelyezve.

A heti kézmiives tevékenységekhez sziikséges eszkozok, anyagok a csoportok rendelkezésére

allnak.
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Az ¢épiiletben a csoportszoba, mosdo, 01toz6 berendezései otthonos kornyezetet, csaladias
hangulatot biztositanak, ehhez hozzajarul a dolgozok altal készitett aktualis dekoracid is.

Butoraink praktikusak, esztétikusak, szinei harmonizalnak a szoba berendezésével.

Elhelyezésiiket a tevékenységekhez igazitjuk, ha kell, atrendezziik a csoportszobat.

Jatékhoz kisebb, szeparalt tereket alakitunk ki.

Mozgashoz a nyugalmasabb tevékenységektol elvalasztott, nagyobb teriiletet alakitunk ki.

A gyerekek nagymozgas fejlesztését tornaszobaban végezzik.

A kiilonleges fejlesztést igényld gyermekek szakiranyi megsegitését fejleszté szobaban végzik a

szakemberek.

Intézménylink régi épiiletrészében talalhatok a kiszolgaldhelyiségek, talalokonyha, mosdkonyha,

mozgaskorlatozott mosdo, felndtt 61t6z6, mosdo.

Tagas udvarunkon a rogzitett és mobil targyak, eszkdzok szintén a mozgasfejlédést segitik.
Intézménylink egyidejiileg megfelelé munkakornyezetet biztosit munkatarsainknak, és megteremti a

sziilok fogadasanak lehetdségét is.

Meglévd természetes kornyezet adta lehetdségeinket, igyeksziink maximalisan a fejlesztés

szolgélataba allitani.

Az esélyegyenldség megteremtése céljabol a fogyatékossaggal ¢16k szamara intézményilink olyan

korlilményeket biztosit, amelyek lehetdvé teszik szamukra a kozlekedést, tajékozodast.

Neveldmunkédkat segitik az intézményilink eszkoztaraban megtalalhatd infokommunikacios
eszk6zok is, példaul laptop, projektor, nagyméretii vetitdvaszon, CD lejatszo...

Az adminisztracios terhek konnyitésére rendelkeziink szamitogéppel, multifunkcids nyomtatoval.

4.3. Napirend

A gyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend biztositja a feltételeket a megfeleld
id6tartamu tevékenységformak megtervezésével. A rendszeresen visszatérd ismétlodések érzelmi
biztonsagot teremtenek a gyermekben. Napirendiinket folyamatossdg és rugalmassag jellemzi,
figyelembe véve az egyéni igényeket. Fontosnak tartjuk a tevékenységek kozotti belsé aranyok

helyes kialakitasat.
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A napirend ¢€s a hetirend biztositja a feltételeket a megfeleld iddtartamu parhuzamosan végezheto,
differencialt tevékenységek tervezésével, szervezésével. A neveld a jaték témdaja és a jatszod
gyerekek létszama szerint, segit elrendezni a koriilményeket és megtalalni a legalkalmasabb
szervezeti format.

Nagy idéegységekben gondolkodunk. Az évszakok lehetdségeit kihasznaljuk, az {innepekre

hosszasan készil6dunk.

Napirend:

Jaték, tevékenységben megvaldsulod tanulds, mozgés
Ezen beliil: 8.30-9.15 kozott folyamatos tizorai
6.30- 11.30 A benti jatékot lezar6d csendes egyiittlét

(mese, vers, beszélgetés)

Enekes jatékok jatszasa

Tervezetten szervezett mozgésos tevékenység

Szabad levegdn tartozkodas

11.30.-11.45 Késziilodés az ebédhez, ebéd eldtti higiénés teenddk
11.45-12.30 Ebéd, ebéd utani higiénés teenddk

12.30-14.30 Mese, pihenés. alvas

14.00-15.00 Felkelés, uzsonna

15.00-17.00 Jaték lehetdleg az udvaron
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4.4. Hetirend

A hetirend kialakitasanal figyelembe vessziik a gyermekek, az adott csoport sajatossagait.

Fontosnak tartjuk, hogy a kiilonb6zd ismeretszerzési lehetdségek kiegészitsék egymast, egy-egy nap
lehetdséget adjon egy téma sokoldali megkozelitésére. A kompetenciaalapu tervezés soran az
6vond modszertani szabadsaga szerint felhasznalhatja a négy dselemet (Tlz, Viz, Fold, Levego).
Lehetdséglink van modulokban, projektekben, komplex modon tervezni. A tervezés tudatos

felkésziilést, odafigyelést jelent. Ismeretink bovitésével, felidézésével hangolodhatunk legjobban a

Ecsi Napraforgé Ovoda Pedagogiai Programja

gyerekkel valo egész napos egyiittlétre.

Hetirend:
HétfS Kedd | Szerda | Csiitortsk Péntek
JATEK
g Tevekenységekben megvaldsulo tanulés
7
E Irodalom, verselés, mesélés
[ Kiils6 vilag tevékeny megismerese
E Kornyezetlink mennyiségi €s formai dsszefliggeset
N Enek, zene, énekes jatékok, tanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Munka jellegli tevékenységek
<
E
R
%
E
Z 14 14 14 /4 14
E Iranyitott mozgasos tevekenység
$ Mindennapos mozgas
E
N
s
z
E
R
%
E
z
E
T
T
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4.5. A gyermek mérése, fejlodésének nyomon kovetése, értékelése

Intézményilinkben a nevelGtestiiletiink altal Osszeallitott, tartalmilag mindenki &ltal elfogadott
mér6lapot haszndlunk a gyermekek fejléddésének nyomon kovetesére. A gyermekek mérését az
ovodapedagogus megfigyelés, kivaras, biztatdo, “elohivd” magatartdas modszerével végzi.
Megfigyeléseit a gyermek korosztalynak megfeleléen a fejlodési lapjan rogziti.

Megfigyeléseinkrdl, tapasztalatainkrol, és javaslatainkrdl évente két alkalommal tajékoztatjuk a

szulot.

Intézménylinkben a Gydr-Moson-Sopron megyei Szakszolgalat Pannonhalmi Tagintézményének
szakemberei végzik a gyermekek kommunikécios, beszédértés €s értelmi képességeinek vizsgalatat.
Sziikség szerint a gyermekek specidlis fejlesztését, megsegitését is Ok végzik az

o6vodapedagogussal, sziilokkel egylittmiikddve.

A kiilonleges banasmodot igényld gyermekek vizsgalata a szakvéleményiik alapjan, az azt kiallito
intézményben torténik. A gyermekek fejlesztésére, a szakvéleményben meghatarozott feltételek
szerint intézményiink specidlis szakembereket alkalmaz. A gyermekekkel foglalkozo kiilsd
szakemberek sajat, egyéni fejlesztési terv szerint dolgoznak, tapasztalataikat, eredményeiket a

sziilokkel sziikség szerint, idOpont egyeztetés utan kozlik.

A gyermekek értékelése:

Az intézmény egységesen -elfogadott értékelé rendszere a pozitiv megerGsitést tartja a
leghatékonyabbnak.

Fontos a gyermek helyes megnyilvanulasainak kialakitasa, pozitiv motivacio biztositasa.

Az dvodapedagogus az értékelést személyiség és kozosségalakitd tényezdként alkalmazza.

Az 6vodaban a pozitiv értékelés az elsédleges: a jutalmazas és ennek eldlegezett formédja, a biztatas.
Az 6vodapedagogus ezzel erdsiti leginkabb a gyermek helyes megnyilvanulasait, és ezzel alakitja ki
a pozitiv motivaciokat.

Az 6vodaban alkalmazott jutalmazas a verbalis és nonverbalis kifejezések, és kommunikacios
eszkozok, érzelmek kifejezése, kiemelt-megtiszteld feladatadas, kedves tevékenység biztositasa. A
jutalmazas mindig konkrét, a gyermek szdmara érthetd, a tarsak szdmara is motivald hatasu.

Targyi jutalmazast nem alkalmazunk.

A fegyelmezd intézkedések az életkori sajatossagokbdl fakadéan mindig a pozitiv irdnyba hato

mintaadas, atterelés, motivalds, megbeszélés, sz€lsOséges esetben tevékenység megallitasa.
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Mindig a gyermek viselkedésének kozosségellenességére iranyul, a pillanatnyilag adott magatartast
itéli el és nem a gyermeket.

Etel, targy vagy szeretetmegvonas nem alkalmazhato.

4.6. Az ovoda kapcsolatai

Nevelésiink a csaladi neveléssel egylitt, azt kiegészitve szolgéalja a gyermek fejlodését. Programunk

ennek szellemében elsésorban a csaladi nevelés kiegészitésére vallalkozik.

Nem a csaladok helyett, hanem veliik egylitt, esetenként a csalddokat segitve, részt vallalunk a
nevelésben ott is, ahol a csaldd funkcidi valamilyen okbol sériiltek. Abban segitiink, hogy a csalad
képes legyen megfelelni az elvarasoknak. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében sziikség
szerint kiilondsen jelentés az Ovoda egyiittmikodd szerepe az 4gazati jogszabalyokban
meghatarozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

Programunk egyik jellemzd sajatossaga, hogy a csalddokkal torténd hagyoményos kapcsolattartasi
formakon tal, a helyi igényre ¢épild innovativ egyiittmikodési lehetdségek alkalmazéasan
munkalkodunk, reagalva a megvaltozott koriilményekre.

Az egyiittmiikodés formai valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonbozd rendezvényekig
magukban foglaljak azokat a lehetdségeket, amelyeket az intézmény, illetve a csalad teremt meg.
Pedagogiai tajékoztatokat szerveziink a sziildk szamdra a sziil6i értekezleteken, nyilt napokon és
érdeklddés alapjan, egyéb forumokon. Az 6voda munkatervében megjelolt pedagogiai témaja sziiléi
értekezletekkel a csaladi nevelés hatékonysagat segitjiik.

A még nem intézményiinkbe jar6 gyermekek szamara havi egy alkalommal baba-mama délutant
szerveziink, amely alkalmakkor megismerkedhetnek az itt dolgozokkal, az épiilettel az intézmény
szokas ¢€s szabalyrendszerével.

Véleményiink szerint a j6 évoda hasonlit a jol szervezett csaladi élethez, ahol a gyerekek sziil6i
bandsmadra, testvéri kapcsolatokra hasonlitdo légkorre szamithatnak. Az eredményes munkéhoz
sziikség van a szlilok tdmogatéasara, segitségére.

Fontosnak tartjuk, hogy ismerjék nevelési felfogasunkat, programunk céljat, alapelveit.

Kapcsolatot tartunk azokkal az intézményekkel, amelyek az intézményilinkbe 1épés eldtt (pl.:
bolcsdde), az oOvoda- élet alatt (logopédus, gyermekjoléti szolgalat, egészségiigyi, illetve
kozmiivelddési és kozigazgatasi intézmények, fenntartd, mas ovodak) és az 6vodai élet utan (iskola)

meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életében.
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A kapcsolattartds formdi, moddszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz ¢és a sziikséglethez. A
kapcsolatok kialakitasaban és fenntartdsaban az intézményiink nyitott €s kezdeményezd.

A kompetencialapu nevelés megalapozza a kulcskompetenciakat. Valljuk, hogy a gyermeket az
iskolai feladatokra az oOvodai élet egésze késziti fel. Szeptemberben az iskoldba még d6vodas
gyermek érkezik azokkal a kompetencidkkal, melyek segitségével eligazodhat a megvaltozott
koriilmények kozott.

Minden lehetdséget megragadunk arra, hogy az iskola és ezen beliil foképp az alsé tagozatos
neveldk ismerjék meg intézményiink pedagogiai programjat.

A kolcsonds érdeklddés hozzajarulhat egymas nevelési céljainak, elképzeléseinek megismeréséhez,

megértéséhez.

Kapcsolatot  tartunk  gyermekprogramokat ajanldo  kulturalis intézményekkel, melyek a
programunkhoz igazodé szinvonalas gyermek miisorokkal, eléadasokkal szinesitik ovodai

életiinket.

A gyermekorvossal, fogorvossal, védéndvel egészségiigyi szolgaltatdsukon tal is kapcsolatot
tartunk fenn. Evente akér tobb alkalommal is meglatogatjuk Sket, rendeldjiiket példaul az egészség
héten, vagy a foglalkozasukat érinté témahét kapcsan, de akar Ok is eljonnek intézményilinkbe

eldadast tartani a gyermekeknek, sziiloknek.

Neveldmunkéank sordn fontosnak érezziik a gyermekek minél tobb pozitiv élményhez juttatasat,
ezért torekszilink az olyan kapcsolatok felkutatasara, kihasznalasara, melyek ezt tdmogatjak, segitik
(példaul: renddr, mentd, tlzoltd, méhész, pék, halasz...) meghivasa intézményiinkbe, vagy ezek

meglatogatasa.

A Karpat- medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitisa érdekében az Ecsi
Napraforgd Ovoda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik. A kapcsolatépitést a

hozzank f6ldrajzilag kozelebb eso teriileteken igyeksziink megvalositani.

5. Az 6vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus feladatai

Az 6vodai élet tevékenységeit Uigy kell szervezniink, hogy azt a gyermek a csaladban gyakorolt
tevékenységei folytatasaként élhesse meg, jatékosak €és szabadon valaszthatok legyenek.
A tevékenységekben fontosak a szabalyok, a szokasok. Az Onkéntesség nem jelentheti a

tevékenységektdl valo teljes tavolmaradas elfogaddsat a nagycsoportos korti gyermekeknél.
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A tevékenységek jellegétdl fliggden valtozhatnak a csoportok tagolodasai.
A gyermekek mindennapi tevékenységei soran kialakitjuk a kozOsségi magatartasformat,

megvalositjuk a jatékos képességfejlesztést, az intellektudlis képességek fejlesztését.

5.1. Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, igy az dvodai nevelés

leghatékonyabb eszkdze.

A jaték gyerekeink életmddja, viselkedésformdja, amelyet onként, 6rommel végeznek egy sajatos
vilagban. Végteleniil sokrétii és komplex a gyermekek kreativitasat fejlesztd és erdsitd, élményt ado
tevékenység, mely alkalmas arra, hogy gazdagitsa a gyerekek személyiségét, hosszutavra biztositsa

harmonikus fejlodésiiket.

A jaték napirendiink sajatossagabol adodoan folyamatos. A gyerekek a reggel elkezdett témat
délutan is, akar tobb napon €s héten keresztiil is jatszhatjak. Addig folytatodik a tevékenység, amig

a gyerekek szamara érdekes, élményt és oromet nyujt.

A jatek szabad képzettarsitasokat kovetd, szabad jatékfolyamat, a kisgyermek pszichikus
sziikséglete, melynek hosszantartban és zavartalanul kell lezajlania. A jatéktevékenység
zavartalansagara, a megfeleld hely és id6 biztositasara az évodapedagogusnak kiilonos figyelmet
kell forditania.

A kisgyermek a kiilvilagbol és a sajat bels6 vilagabol szarmazo benyomasait a jatékban tagolja. igy

valik a jaték Osszetett tevékenységgeé.

A kisgyermek els6 jatszotarsa a felnétt, otthon a csaladtag, az 6vodéaban a pedagogus és a dajka. Az
ovodapedagdgus utanozhaté mintat ad, bevonhatd tars marad, segitd, kezdeményezd a jaték
folyaman.

Az ovodapedagogus feltételteremtd tevékenysége, jelenléte, egylitt jatszdsa, tdmogatd, 6sztonzo,

serkentd magatartasa indirekt reakciot valt ki.

Célunk, hogy hosszu jatékido biztositasaval, izléses, tevékenységre 6sztonzo jatékszerekkel, jatékos

ovonoi beallitodassal segitsiik a gyerekeket, hogy jatékuk teljes gazdagsagaban kibontakozzon.

Kétféle jaték zajlik parhuzamosan és folyamatosan, egymdésba kapcsoldodva és szétvalva a nap

folyaman.
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Tobbnyire a gyerekek altal szabadon kezdett spontan jaték a jellemzd, melynek kiteljesedését
biztositja az 6vond segitd, a tartalmat érdekesebbé tevd, szimbolumokat 1étrehozo jatékviselkedése.
Az egyiittes jatékban az 6vond ,,mintaja” a gyerekeket utdnzasra készteti. Az utdnzas mellett a
szabalyok segitik Oket az eligazoddsban. A szabalyok a jatékeszkozokkel valdé banasmodban,
magaban a jatékban, a szokdsrend alakitdsdban is megjelennek. A jatékszabadsag nélkiilozhetetlen
elemei a szabalyok, szokassa valasukkal megteremtik a jatéktevékenység nyugalmat a teremben és

az udvaron.

A masik az altalunk inditott jaték, évszakonként 6-8 alkalommal, mely kinélatot jelent, mintat,
otletet ad. A kinalatba a gyerekek barmikor, barmennyi idére bekapcsolodhatnak. Erdeklddésiiknek
megfelelden elvihetik a jatékot masfelé¢, s6t iranyitdéi is lehetnek. A jatéktémak soran a
szerepjatékokban lehetdséget biztositunk, hogy minden gyermek minden szerepben kiprébalhassa

magat.
Ovodéankban a szabad jaték érvényesiilését helyezziik elétérbe.

A szabad jaték lehetdséget ad a gyermek szamara:
e clemi, pszichikus sziikségleteinek kielégitésére
e Onmegvaldsitasara
e igényei, elképzelései, vagyai kibontakoztatasara
e Onmaguk kiprobalasara
e 4talakulasra
e 1 informacidk gylijtésere
o tarsaikkal val6 egyezkedésre, az egymastol vald tanulasra
e dontéshozatalra
o konfliktushelyzetek megoldasara

e avilag letiikrozésére

A jaték egyik szintere a csoportszoba, melyet egyiitt a gyerekekkel ,,kuckdsan™ rendeziink be,
igyelve arra, hogy a kiilonboz6 jatszocsoportok ne zavarjadk egymast. A jaték tovabbi helye az

udvar, sok esetben a csoportszobaban megkezdett tevékenységek az udvaron folytathatok.

A jatékszerek megvalogatasdban, a csoportszobdk izléses kialakitasaban tiikr6zédik az 6vondi

igényességiink.
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Fontosnak tartjuk, hogy a jatékok esztétikusak legyenek, lehetdleg természetes anyagbol
késziiljenek, igazodjanak a gyerekek ¢€letkordhoz, segitsék eld sokoldalu fejlodésiiket, fantaziajukat,

gondolkodasra serkentsenek.

A vasarolt jatékeszkozoket kiegészitjik a jaték jellegének megfeleléen a magunk, illetve a
gyerekekkel kozosen készitett jatékokkal Jatékeszkozok lehetnek még a kdrnyezetiinkben fellelhetd
dolgok, kiegészitd kellékek: melyek a jaték folyamatadban sokféleképpen felhasznalhatok.

5.1.1. A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére

o Képesek egyazon jaték témaban egyiittesen részt venni.

e FElményeik alapjan jatékhelyzeteket tudnak létrehozni. Fejlddik szellemi aktivitasuk,
beszédképességiik, problémaérzékenységiik, helyzetfelismerd képességiik.

e Hajland6ak elfogadni jatszotarsaik elgondoldsat, és alkalmazkodni a jaték szabalyaihoz.
Megjelenik az egyiittérzés, kibékiilés, vigasztalds, kivaras érzése. Kommunikacios
kapcsolatteremtd készségiik fejlodik.

o Fejlddik mozgaskészségiik. Ujfajta mozgasokat tanulnak, melyeket a szabadban és teremben
egyarant gyakorolnak. Alakul térérzékelésiik, fejlodik nagymozgasuk és a szenzomotoros
kéziligyesseégiik.

o Képesek Onalloan megtervezni, megszervezni a jatékot, elosztani a szerepeket,
megvalasztani vagy elkésziteni a jatékhoz sziikséges eszkozoket.

e Szabalyjatékokat kezdeményeznek.

o Egyéni fejlettségiiktél fliggden tudnak egyéni Otletek alapjan egyre bonyolultabb
épitményeket, alkotdsokat 1étrehozni.

e AKkiilonb6zd anyagokat, eszkozoket kombinaltan alkalmazzak. Hasznaljak a barkacsolashoz
szlikséges eszkozoket.

e Tarsas viselkedésiikben a jaték folyaman hasznaljak a metakommunikaciot.

5.1.2. Jatékformak

Gyakorlo jaték
Mozgésos, manipuldcios, verbalis gyakorlojaték. Gyakorlas soran dnmagukkal és az ket koriilvevd
vilaggal ismerkednek. A targyakkal kiilonb6z6 manipulaciods cselekvéseket végeznek, miiveleteket

sajatitanak el. A cselekvéssel megszerzett tapasztalatok fokozatosan belsé képekké alakulnak.
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Epit6, konstrualé jaték

Spontan, illetve meghatarozott céllal a csoportszobaban, udvaron épitenek, konstrualnak a

gyerekek.
Szerepjaték

Az ovodaskor igazi jatékai a szimbolikus jatékok, melyek soran a gyerekek élményeiket,
emlékképeiket, érzéseiket képzeletiik segitségével hivjak életre. Kelld tapasztalattal kozeledve
informaciokat kaphatunk a gyerekek ismereteirdl, lelkiallapotukrdl, problémaikrol, onallésaguk

fokarol, a kdzosségben betoltott szerepiikrol.

Mesedramatizalas, dramatikus jatékok, babozas
e Ovodapedagogus
e Gyermek babjatéka

A rendszeres, tobbszor ismétlédé meseélmény elinditdja a dramatizalasnak és babozasnak. Mindkét
tevékenységnek nagy szerepe van a gyermekek személyiségének fejlodésében, lehetdséget nyljt az

onmegvaldsitasra, €s jol szervezett kdzos tevékenységet is feltételeznek.
Barkacsolas, Babkészité tevékenység
Technikak elsajatitasa, jaték és munka kozotti &tmenet, melyet az alkotas droméért végez.

Szabalyjaték
e Mozgisos

o FErtelemfejleszté szabalyjatékok

Ezek segitik a szabalyokhoz wvald alkalmazkodast, helyes magatartasi formék elsajatitasat,
egymashoz, csoporthoz vald viszonyt. A gyerekek labilis szabalytudata miatt sziikség lehet a felndtt

segitségére, jelenlétére. Aki pozitiv mintat ad a megkiizdési stratégiak kialakulasahoz.

5.2. Verseles, meséles

A mese és vers, éppugy, mint a jaték az ovodaskoru gyerekek természetes igénye, olyan
kozlésforma, amire figyelni tudnak. Ezért a jaték mellett 6vodai nevelésiink nélkiilozhetetlen

eszkozének tekintjiik.
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A mese és vers beszéd — tanulds — tanitas — szérakoztatas is egyben, szerves része az dvodai életet

atfogo anyanyelvi nevelésnek.

A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje,

kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak, vildgképének kialakitasara.

Mesehallgataskor a kisgyermek a felndtt beszéde nyomén képzelddik, belsd energidit megmozgatja,

beliil képeket készit, igy a mese cselekményeit €letre kelti.

A mese éppugy, mint a jaték, oromforras és tarsas élmény. Azért szeretik, értik, élvezik a gyerekek,

mert a mesei motivumok megfelelnek gondolkodasuknak, érzelmeiknek, vagyaiknak.

A mese alkalmas rejtett kozlésekre, olyan emberi problémakat vet fel, amit megértenek a gyerekek,
igy megoldasi példakat is kapnak. Megtanitja Oket kiizdésre, kitartdsra, az emberi egyiittélés
torvényeire, erkolesi szokasokra. A fejbdl mondott népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd
mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozd mondavildg elemei, meséi mellett a

klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek is helye van repertoarunkban.

A mesélés a csend szigete, a hozzdkésziilés szertartdsai, naponta ismétlddé mozzanatai
napirendiinknek. Gyerekeink varjdk és szeretik a mesemondast, figyelmesen hallgatjdk végig.
Hetente egy, esetleg két 1j mesét mondunk, igy lehetdség van tobbszori ismétlésre. A tobbszori
ismétleés fesziiltséget old, biztonsagot ad, a mesehds a veszelybdl mindig megmenekiil, a mesében

teljesiilnek a gyermekek vagyai.

A mese a babozas és dramatizalas eszkozeivel feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsd

vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfelel viselkedésformékat.
A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgéssal és/vagy abrazolassal torténé kombindldsa

az onkifejezés egyik modja.

A kiilonbozo jatéktémakban lehetdséget kapnak az egyéni mese- ¢€s versalkotasra, mely az

onkifejezés egyik forméja.

A vers, a mondoka ritmikus hangzasa miatt vonzo a gyerekek szdmara. Eletkorukhoz ill3 verseket,

verses jatékszovegeket gyorsan megtanuljak.
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Ilyenek a kiprobalt népi mondokak, gyermekjatékok, melyek tartalmaznak énekes, verses
szovegeket, a felndttek kedveskedéseit, a gyerekek egyszemélyes ¢és tarsas mondokait a

hozzatartozo jatékos mozdulatokkal egyfitt.

Ugy gondoljuk, hogy a jol felkésziilt 6vonének egy-egy évszakhoz, témahoz tbb kapcsolhatd
verset, mondokat, jatékot kell fejben tartani, melybdl a gyerekek érdeklédésének, pillanatnyi

allapotanak, kivansaganak legjobban megfelel6t mondja el az adott helyzetben.

Sok 6romet szerziink, €s egyiittes élményt biztositunk foleg a beszoktatas idején az dlbeli jatékokkal
(tapsoltatokkal, lovagoltatokkal, csiklandozokkal, altatokkal), késébb az allatokhoz, természeti
eseményekhez (Naphoz, szélhez, es6hoz) szo6ld egyszemélyes mondokakkal, jatszoversekkel,

kiszamolokkal.

A magyar gyermekkoltészet, a népi dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot

kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre.

A versnek egy részét szanjuk megtanuldsra, a tobbit vershallgatasra, a gyerekek szorakoztatasara.
Ezek témai a természet, a jaték, a jatékszerek, a napszakok, vagy a csaladdal, allatokkal kapcsolatos

emlékek, érzelmek.

Tapasztaljuk, hogy az altalunk elkezdett vershez a gyerekek szivesen kapcsolddnak, felfigyelnek ra,
jatek és egyéb tevékenység kozben maguk is mondogatjdk. Szinte rajuk ragad egy-egy sor vagy
fordulat, féleg akkor, ha versmondésra a mindennapi érintkezés, a jaték soran, természetes moédon

keritiink sort.

Célunk:

o A gyermek érzelmi és etikai fejlédésének biztositasa a magyar és mas népek meséivel,
erkolcsi tartalmaval
o Teljes vilagkép, vilagmagyarazat, tudas kozvetitése az életrdl

o Végso cél az olvasdva nevelés
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5.2.1. A fejlodés varhato eredményei 6vodaskor végére

e Varjak, igénylik a mesehallgatast, szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.
e Szivesen mesélnek, dramatizalnak, baboznak a kisebbeknek, és a maguk szorakoztatasara.

e A népmesék széfordulatai, a versek gyonyori jelzéi megjelennek a gyerekek o0nalld
meséiben.

e Tudnak mesét befejezni, torténeteket kitalalni, s azt mozgasban, illetve rajzaikban
megjeleniteni.

e Vigyaznak a kdnyvekre.

A mesélés, verselés személyiségformalo hatasa:

e Az 6vondi beszédminta alapjan a gyerekek kiejtése csiszolddik, szokészletiik gyarapszik,
anyanyelviik tokéletesedik.

e A népmesék, monddkak hallgatisa, mondogatisa koézben erdsodik az egymas iranti
figyelem, az Gsszetartozas érzése.

e Az irodalmi élmény érzelmeket valt ki a gyerekekben.

e Az ismétlések, dramatikus jatékok, babozas soran lehetdség adddik az irodalmi élmények
ujra atélésére.

e A népi mondokak ritmikussaga segiti mozgasukat 6sszerendezettebbé alakitani.

e A népmesék cselekmeénye fejleszti erkdlesi érzekiik, itéloképességiik alakulasat.

e Folyamatos, ¢letkoruknak megfeleld irodalmi élmények biztositasdval megalapozzuk

gyerekeink besz€élové, olvasdva valasat.

5.3. Enek, zene, énekes jiték, gyermektdinc

Az éneklést, a mondokéazast, zenehallgatast az 6vodai mindennapok részének tekintjiik. Eneklésre,

mondokazasra, korjatékok jatszasara barmikor sor keriilhet a nap folyaman.

Ezek a zenei tevékenységek elinditoi, vagy kisérdi egy-egy jatéknak, de alkalmat teremtenek kozds
egylittlétekre, csoportos jatékokra is. Az éneklés, az olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, énekes
jatékok oromet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklddésiiket, formaljak zenei

izlésvilagukat, esztétikai fogékonysagukat.
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A gyerekek zenei izlésének formalasa az 6vond kezében van, ezért nagyon fontos mddszertani
kulturéltsaga, naprakészsége, és a dalanyag igényes valogatdsa. Az énekes népi jatékok és az
igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei

képességeinek (a ritmus, éneklés, hallas, mozgés) és zenei kreativitasanak alakitdsaban.

J6 mindségli zenét, éneket tobbnyire a népi gyermekjatékdalok €s egyszerii népdalok készletébdl
valogatunk. Figyeliink az énekes jatékok szabdlyainak attekinthetdségére, a térformak és a
mozgasanyag valtozatossagara, egyszerii tancmozdulatokat ismertetiink meg a gyerekekkel (forgas,
guggolas, taps, sarokkoppantas, egy 1épéses csardas). Az €16 zene, az éneklés pozitivan hat érzelmi
vilagukra, jokedvet, viddmsagot, dromet szerez, életre sz616 élményt nyujt. Az 6vonod éneke mellett,
CD-ket, zenei anyagokat hallgatunk. A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal figyelembe vessziik a

nemzetiségi, etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

A ko0z0s éneklés 0sztondz a tiszta hangképzésre, az egyenletességre, a tempo, a hangmagassag
valtozasainak betartdsara, a zenei sulyok kiemelésére. Mindez t6liink igényel tudatos munkat, nem a

gyerekeknek jelent kiilon feladatot.

Az énekes jatékok velejarojaként érzékeltethetjikk az egyenletes liiktetést, a ritmust, a halk-hangos,
gyors-lassu kiilonbségét. Lehetdséget biztositunk gyermekkézbe vald hangszerek hasznalatara,

kiilonboz6 hangszinek megfigyelésére. Ovondi hangszerjatékra.
5.3.1. A fejlodés varhatoé jellemzoi 6vodaskor végére

e Orommel és szivesen vesz részt zenei tevékenységekben

e Szeret énekelni, mondokazni, egyediil is kezdeményez énekes jatékot.

e Egyéni képességeihez mérten igyekszik tisztan, szép szovegkiejtéssel énekelni, mondokazni.

e Ismeri az egyszerli jatékos, tancos mozgasokat €s képes ezt Onmagahoz viszonyitva
esztétikusan kivitelezni. Koordinalt a mozgasa dnmagéhoz és a csoporthoz képest is.

e Ismer néhany térforma alakitasi lehetdséget (kor, félkor, csiga)

e Aritmusjatsz6 hangszereket ismeri.

e Szeret és tud mozgasokat utanozni, tud tarsaival térformakat kialakitani.

e Szeret kitalalni dallamot, mozgast, ritmust, jatékot.

e A bemutatott ¢él6zenét, népdalokat, miizenei szemelvényeket, mas népek gyermekdalait

figyelmesen hallgatja.
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5.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolés, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi-munka kiilonbozo fajtai, a miialkotasokkal,
népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal valo ismerkedés

fontos eszkozei a gyermeki személyiség fejlesztésének.

A rajz, festés, kézimunka mellett jelen vannak a kismesterségeket 6rz0 elemek is (agyagozas,
szoveés, fonas, gyongyfiizés, stb.). Minden honapban kézmiives hetet terveziink. Az ezen a héten
készitett alkotdsainkat felhaszndljuk a kovetkezd hetek jatéktevékenységeinél, vagy kiallitast,

terepasztalt készitiink az elkésziilt alkotasokbol.

Az alkotashoz, a gyerekeknek élményekre van sziiksége. Nagyon fontos tehat, hogy a csalddban, az

6vodaban, a faluban olyan ingerek, benyomésok érjék dket, amelyek tevékenységre 6sztondznek.

A csoportszobdk, az egész oOvoda. egyszerli, de esztétikus kornyezete, a természetes anyagok,

izléses targyak jelenléte j6 iranyba befolyésolja a gyerekek szép iranti érzékeit.
A gyermekek alkotasainal maga a tevékenység - S ennek 6rome - a fontos, nem a md.

A rajzolassal, festéssel, kiilonb6zd nyomatokkal készitett alkotasok kozben fejlodik a gyerekek képi
kifejezOképessége, a szinek, a formak egyéni alkalmazasa, a téma szabad megvalasztasa segiti

kreativitasuk kibontakozasat.

Vialtozatos, képlékeny anyagok (gyurma, agyag, homok, ho) alakitdsa, formaldsa soran

megismerkednek a gdmbdlyités, sodras, lapités,... technikaival, térbeli kompoziciokat hoznak Iétre.

Valamennyi alkalmazott technika segiti a kéz és ujj iziiletek er6sodését, finomodasat, legjobb

felkészulés az iskolai irasbeli munkara.

A sokféle tevékenység eredményeként gyerekeink formaabrazoldsa valtozatos, szinhasznalatuk

gazdag, a sziikséges eszkozoket jol hasznaljak, munkaikban tiikr6zédik egyéniségiik.

Elérhetd helyen taroljuk mind a hagyomanyos abrazolasi eszkdzoket, mind a gylijté munka soran
felhalmozott készleteket. Lehetéséget adunk, hogy kedviik szerint rajzoljanak, fessenek,

gyurmazzanak, nyirjanak stb...
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Allandé jelenlétiink biztositja, hogy megismerkedjenek a gyermekek az eszkozok hasznalatéval, a
kiilonbozo anyagokkal, a rajzolas, mintdzas és a kézimunka kiilonbozé technikai alapelemeivel és

eljarasaival.

A heti tevékenységekhez kapcsolodd gyermeki alkotasokat a csoportszobdk eldtt, a gyermekek, a
szlldk, csaladtagok szamara is lathatd helyen kiallitjuk.

Csaladi napunk aktualis témdjahoz kapcsoldoddan, a csaladok aktiv részvételével, az elkészitett
alkotasokbol kiallitast szerveziink, a legkreativabbakat kiemeljiik.

A tehetséges gyermekek muveit versenyekre, kiallitasokra kiild;jiik.

5.4.1. A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

e Tér, forma és szinképzeteik gazdagok

o Képesek felfedezni kornyezetiikben a szépet

e Belso késztetésiik van az onkifejezésre, alkotasra, €lményiik, tapasztalatuk megorokitésére

e Szivesen készitenek k6zos munkakat a csoportszoba diszitésére

e Sok eszkdzt, anyagot és megoldasi modot ismernek, biztosan hasznaljadk az alkotdshoz
sziikséges eszkozoket, alkalmazzak a megismert technikakat

o Fantazidjuk gazdag, felfedezik kornyezetikben a ,valamihez hasonlit” formakat,
alakzatokat, s probaljak jatéktevékenységiik soran azokat felhasznalni, beépiteni

e Forma éabrazolasukban képesek hangstlyozni a legjellemzdbb formakat, megkiilonboztetd
jegyeket

e Az emberabrazolasban megjelennek a részformak, probalkoznak egyszerli mozgasok
jelzésével

e Ismerik és megnevezik az alapszinek 4rnyalatait is, szinhaszndlatukban érvényesitik kedvelt
szineiket

e Az anyagokat mértéktartdan hasznaljak alkotasaikhoz

5.5. Mozgas

Az 6vodaskora gyerekek mozgésigénye Oriasi, a mozgas szamukra a jaték egyik lehetOsége és
oromforras is egyben.
A természetes mozgasformakat (jards, futds, ugras, szokdelés, dobas) minden nehézség nélkiil

végzik, ezekre épitjiik a kiilonboz6 mozgasos jatékokat, testedzd tevékenységeket.
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Irdnyitott mozgasos tevékenységet minden nap szerveziink. Hozzijarulnak a harmonikus,
Osszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgasok kialakulasdhoz, segitik a helyes testtartas, a szép
mozgas kialakulasat.

A rendszeres szabad és iranyitott mozgasok hatdsara boviilnek a gyerekek mozgastapasztalatai.
Fejlodnek pszichomotoros képességeik: ligyességiik, erejiik, gyorsasaguk és alloképességiik, tarsra
figyelésiik.

Fontos szerepe van a mozgasnak az egészség megdvasaban, a szervezet bioldgiai egyensulyanak
fenntartasaban.

Toreksziink a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgédsos jatékok széleskorii
alkalmazasara, a szabad levegd kihasznélasara.

A mozgasfejlesztést kiillonbozd eszkozokkel végezziik. A hagyomanyos tornaszerek mellett az Gjabb
kitalalasara 0sztonzik 6ket. Ilyenek a koordinéaciot, koncentraciot fejlesztd, vagy a téri tajékozodast
segitd eszkozok, de lehetdség szerint felhasznéljuk a természetben fellelhetd targyakat is (példaul
gesztenye, kavicsok)

A jatékok modjat és a szabalyokat, bemutatassal tesszilk a gyerekek szamdra érthetévé. A jo
hangulata testedzéshez hozzatartozik a koriiltekintd szervezés, a jatékos hangvétel, kevés
varakozasi id6. Rendszeres turdk, kirdnduldsok alkalmdaval szintén lehetdség van a természetes
mozgéasformak gyakorlasara, pl: hegymaszas, bujocska, futasok.

A mozgis a gyerekek egész személyiségét fejleszti, kedvezden hat az értelmi fejlddésére.
Sziikségessé teszi az egymasra figyelést, az egylittmiikodési készséget. A szabalyok betartasa
onuralmukat erdsiti, hozzasegit az egészséges versenyszellem kialakulasdhoz. Fejlédik a gyerekek
érzelmi, szocialis és értelmi képessége is.

Ugy gondoljuk, hogy a mindennapi szabad mozgas, az esetenként szervezett mozgasos jaték, és az
alkalomszert tardk, kirandulasok biztositjak - az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe
véve — minden gyermek szaméra a testi fejlédést. Igy valnak gyerekeink batran, biztonsdgosan
mozgo, jo alloképességli, fizikai teherbirast iskolassa. Tudnak szabalyokat alkotni és elfogadni,

képesek a sikereket és kudarcokat kezelni.

5.5.1. A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére

e Mozgasuk koruknak megfeleléen Gsszerendezett, természetes mozgasuk harmonikus

e Finommotorikajuk erdteljes fejlodésnek indul, megerdsddnek a keresztcsatornak funkcidi
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e Mozgasukat, viselkedésiiket szandékosan irdnyitani tudjak, a szabalyokat igyekeznek
betartani, mozgésban kitartdak

e Megértik az egyszerli vezényszavakat, ismerik a gimnasztikai gyakorlatok jo
kivitelezhetdségéhez sziikséges szakkifejezéseket - mellsd, oldalsd kozéptartds stb. -
torekednek a gyakorlatok igényes végrehajtasara

o K¢épesek tempo €s iranytartasra, illetve valtasra

e Koruknak megfeleld fejlettségii testsémaval rendelkeznek, sajat testhelyzetiiket kornyezetiik
targyaihoz viszonyitani tudjak

e Fizikai alloképességiik, aktivitasuk, erénlétiik koruknak megfeleld

5.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kornyezettel, a természettel valo ismerkedés az dvodai nevelés egészében érvényesiilhet igazan.
Magéban foglalja a gyerekeket kozvetleniil koriilvevd és tagabb természeti, emberi és targyi
kornyezetet, ezek formai, mennyiségi, téri viszonyait. Beletartozik a helyben €16 emberek, a taj, a

helyi szokasok ¢s a targyi kultara értékeinek életkorukhoz igazodoé ismerete.

Az 6vodasok életkori sajatossagaibol adodo tulajdonsagaik, a rdcsodalkozas, kutatas, kivancsisag,
nyitottsag segiti a gyerekeket, hogy megismerjék a természet tOrvényszerliségeit, pozitivan
viszonyuljanak a természeti €s tarsadalmi kornyezethez, megfeleld értékrendet, viselkedéskultrat

sajatitsanak el.

Az ismeretek megszerzésében kihasznaljuk a helyi sajatossagokat. Alkalmi és folyamatos
megfigyelések, gylijté munkak kozben szerezziik tapasztalatainkat, élményeinket. Ilyenek példaul
az évszakok, az i1ddjaras valtozasaival kapcsolatos megfigyelések, kornyezet-atalakitdé munkalatok
(novények gondozasa, betakaritas, udvarrendezés), a rendszeres sétak, tajmegismerd kirandulasok,

allatmegfigyelések, kozlekedés.

A jatektémak ¢és a kornyezetben tett megfigyelések alkalmaval, felkindljuk a lehetdséget
matematikai tapasztalatok megszerzésére, s arra, hogy azokat a tevékenységekben alkalmazzak.
Megszamolunk mindent, parositunk, halmazokat képeziink. Gyakoroljuk a térben ¢és sikban torténd

tajékozodast, 6sszehasonlitunk.

A spontan és szervezett szitudciokban szerzett élményeket, tapasztalatokat kozos tevékenységekbe
épitjik. Kozben 1) ismeretek megszerzésére ¢és a mar elsajatitottak rendszerbe foglaldsara,

alkalmazasara van lehetdség.
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Elésegitjik a gyermek ©nallé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars

kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

A fenntarthatdé fejlodés érdekében hangsulyt helyeziink a kornyezettudatos magatartasformalas

alapozésara, alakitdsara.

A kiils6 vildg tevékeny megismerése eredményeként gyerekeink nyitottd valnak a természet, a
kornyezet irant. Helyes magatartasi szokasokat sajatitanak el, megtanuljak 6vni, védeni a természet
értékeit, novényeket, allatokat. Jol eligazodnak, batran megnyilatkoznak, hasznositjak

tapasztalataikat, apoljak hagyomanyainkat.

5.6.1. A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

e Ismereteik vannak csaladjukrol, onmagukrol

e Ismerik 6vodank kornyékén 1évo fontosabb intézmények, kozépiiletek rendeltetését

e Ismerik a kdrnyezetiikben 1év6 szinek sotét és vildgos valtozatait

e [smerik az elemi gyalogos kozlekedés szabalyait

e Ismerik a kornyezetiikben el6forduld jarmiiveket (munka- és kozlekedési eszkdzoket) és
azok fébb jellemzdit

e Fel tudjak sorolni testrészeiket

e [smerik a természetben 1évo elemi ok-okozati 9sszefliggéseket

e Targyakat meg tudnak szdmolni

e Ossze tudnak mérni két vagy tobb halmazt

o Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok, napszakok, események kozott, ismerik fobb
jellegzetességeiket, €s €szrevesznek a viszonyok kozott 0sszefiiggéseket

o Szeretik lakohelytiket, ragaszkodnak hozza

e [gényesek testiik tisztasagara

e A gyermekek érdeklddéssel szereznek mennyiségi tapasztalatokat kornyezetiikbdl

e Tudjédk, hogy az iddjaras €s a novényfejlodés kozott osszefiiggés van

e A megismert allatokat kdrnyezetiikben elhelyezik

o Igényiikké valik a természet gondozasa, védelme, megljulasanak eldsegitése

o Képesek jol ismert tulajdonsagok alapjan valogatas folytatdsara, sorba rendezés

kiegészitésére
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o Frtik és helyesen hasznaljdk a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban az
Osszehasonlitast kifejezd szavakat (hosszabb-révidebb stb.)
e Frti és hasznalja a gyiijtéfogalmakat

e Unnepeket, a hozzajuk kapcsolodé szokasokat ismeri

5.7. Munka jellegii tevékenységek

Az 6vodai munka, jatékos jellegli, valojaban nem vélaszthatd szét a jatéktol, beépiil az dvodai élet
mindennapjaiba. Ordmmel és szivesen végzett, aktiv tevékenység. A személyiségfejlesztés fontos
eszkoze. Ilyenek a gyerekeknek a sajat személylikkel kapcsolatos munkai pl.: tisztalkodas, 6ltozés,
stb. és a kiilonbozo élethelyzetekben valod kozos tevékenységek. Ez kiegésziilhet az onként vallalt
naposi munkéaval, a mindennapi élettel kapcsolatos allandé és alkalomszeri munkakkal.
Kozvetleniil megélhetik gyerekeink a munka értelmét egy-egy siités, salatakészités, kerti munka
soran. Egy-egy tiinnepi késziilddés kapcsan, vagy egy o6vodai hagyomany felelevenitésével
végezhetiink ilyen tevékenységeket.

A munka a kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitdsanak eszkoze a sajat €s masok
elismerésére nevelés egyik formaja. A kornyezet megismerésének, a munkaveégzéshez sziikséges
attitidok és képességek, készségek, tulajdonsdgok (mint példaul a kitartds, az Onallosdg, a
feleldsség, a céltudatossag) alakitasanak fontos lehetdsége.

Minden munkajellegli tevékenységnél nagyon fontos a jO szervezés, a gyerekek egyéni
képességeihez igazodd munkamegosztas, az Onkéntess€g, aktivitas és Ondllosag, a folyamatos
pozitiv értékelés, mely konkrét, redlis, vagyis sajat magahoz mérten fejlesztd értékelés.

A jaték és munka kapcsolodasa gazdagitja mindkét tevékenységet, fokozza a nevelési hatasokat,

segiti a gyermek személyiségfejlodését.
5.7.1. A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végére

e Kialakul a gyermekben a belsd késztetés a munkavégzésre, felismerik kornyezetiikben a
munka sziikségességét, a ,,meg kell csindlni” érzését

e Megtapasztaljak az értékteremtés eredményének hasznossagat, s ez megalapozza benniik a
munka tiszteletét

e Ismerik a kornyezetiikben €16 felnéttek munkdjat, sziileik foglalkozasat. Ez vezeti a
gyermeket, a munkat végz6 ember tiszteletéhez

e Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére is
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o Jatéktevékenységeik soran megismerkednek a kornyezetiikben gyakori
munkalehetdségekhez sziikséges eszkdzokkel, azok balesetmentes, célszerli hasznalataval

e Szeretnek kozosen dolgozni, atélik az ,,egyiitt konnyebben és gyorsabban megy” élményét,
probalkoznak a munkamegosztassal, s kozben felfedezik sajat és tarsaik értékeit,
teljesitoképességét

e Betartjadk a kornyezet rendjének, épségének, tisztasdganak, fenntartasa érdekében hozott
szabalyokat, szokasokat (szemét, hulladékkezelés, jatékok, targyak megbecsiilése,
helyrerakasa, rendezése, jeles napok eldkészitése stb.)

o Atélik az ,.én csinaltam — megcsinaltam”, ,,mi csinaltuk — megcsinaltuk” sikerélményét

e Munkavégzés kozben figyelnek sajat és tarsaik testi épségére, betartjak a baleset megeldzés

érdekében kialakitott szokasokat

5.8. A Tevékenységekben megvalosulo tanulas

Gyermekeink nevelése soran fontos szerepet szanunk a tanuldsnak. A tanulas alatt nem oktatast
értiink, ez a hét év alatti gyerekeknél életkorukbol addddan lehetetlen, elsddleges célunk az

attitlidok erdsitése és a képességek fejlesztése, a gyermek teljes személyiségének fejlddése.

Az 6voddban a tanulds folyamatos, nagyrészben utdnzdsos, spontan és szervezett tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlesztését tdmogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész
ovodai nap folyamén adodd helyzetekben tevékenységi formakban szervezeti és iddkeretekben

valésul meg.

Munkank sordn a tanulast tdmogatd kornyezet megteremtésével épitiink a gyermekek Osztonds
kivancsisagara, el0zetes tapasztalataira, ismereteire. A kozos tevékenységek kozben a gyermek a

tanulasi folyamatot 6nalldan jarja végig.

Magatartast, viselkedést tanul, szokdsai, készségei, képességei alakulnak, tapasztalatokat szerez
kornyezetérdl, megfigyel, felfedez, feladatokat, problémakat old meg. Kérdez és valaszol, mesét,

verset, éneket, jatékot tanul.
,» Arra kell torekedni, hogy a gyermek mindent, amire képes, 6nalloan el is végezhessen.”

Résziinkrdl ez a folyamat tudatos, célirdnyos tevékenységet kovetel, a tanulds irdnyitdsa soran,

egyéni, fejlesztd értékeléssel segitjiik a gyermek személyiségének kibontakozasat.
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Ugy gondoljuk, az 6vodasoknal a tanulas nem kiilonitheté el a jatéktol. Meggydz3désiink szerint,
jaték kézben magasrendii tanuldsi folyamat zajlik, ezért olyan jatéktémakat kindlunk, amelyek a
gyermekek személyiségét komplex modon fejlesztik. A jatékot toltjiik meg a gyermeki miiveltséget
minél inkabb atfogd ismeretekkel, megfeleld tartalmakkal. Ilyenek: pl: éneklés, rajz, kézimunka,
mintazas, szamolgatas, jaték a térrel, idével, mennyiségekkel. A jaték sordn egy iddben fejlodik
mozgasuk, testtudatuk, téri tajékozodasuk, finommotorikdjuk, hallasuk, beszédiik, matematikai

érzékiik.

A kisgyermek elsdsorban 0nmagat tanulja. A jatékaval letérképezi maga szamara a kiilvilagot, egész
tarsas kornyezetét. A tarsadalom normai igy valnak szdmara szaballyd, meggy6zd6déssé. A sok

tapasztalattal lassan megismeri 6nmagat és képessé valik arra, hogy masokat is megértsen.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:
e az utdnzasos minta és modellkdvetéses magatartas és viselkedéstanulas, szokasok alakitasa
e aspontan, jatékos tapasztalatszerzés
e ajatékos, cselekvéses tanulés
e agyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés
e az ovodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalat szerzés, felfedezés

e a gyakorlati problémamegoldas

5.8.1. A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

e Képes megfeleld ideig egy dologra dsszpontositani

o Frdeklddése, kivancsisiga eléri azt a szintet, hogy onként és Orommel vesz részt a
tevékenységekben

o K¢épes sajat motivaltsagabol kiindulo erdfeszitésekre is

o Betartja az egyiittéléshez sziikséges szokasokat

e Igyekszik befejezni az elkezdett munkat

e Ismeretei birtokaban képes kovetkeztetésekre, ok-0kozati dsszefliggések felfogasara

e FEligazodik kornyezete targyi €s személyi viszonyai kozott

o Erzékelése, észlelése differencialodik

e Feladattudata, feladattartasa kialakul

e Amit megtanult, fel tudja idézni
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,»A gyermekben érlelédik a jovo.”

(Herman Alice)

6. A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

A gyermek belsé érése, a csaladi nevelés ¢és az oOvodai nevelési folyamat eredményeként a
gyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges testi, lelki

¢s szocialis érettséget.

Testi érettség: az egészségesen fejlodd gyermek hat éves kora kortil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testardnyai, megkezddédik a fogvaltas, mozgdsa Osszerendezettebb, finommozgésra

képes. Szandékosan képes irdnyitani mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését.

Lelki érettség: a gyermek az Ovodaskor végére nyitott érdeklédésével készen all az iskolaba
Iépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez.
Megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem
tartalma, terjedelme. A cselekvi-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi gondolkodas is
kialakuloban van. ErthetSen, folyamatosan kommunikal, beszél, érzelmeit, gondolatait mésok
szdmara érthetd forméaban tudja kifejezni. Elemi ismeretekkel rendelkezik Onmagarol és

kornyezetérdl. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait.

Szocialis érettség: a szocialisan érett gyermek készen all az iskolai élet és a tanitd elfogadésara,
képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolat teremtésre felndttel és gyermek
tarsaival. Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.
Feladattudata kialakuloban van, ez a feladat megértésében a feladattartasban és a feladatok egyre

eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg.

A gyermek belsd érése, a csalddi nevelés, valamint az 6vodai helyi nevelési programunk
eredményeként, egyéni kiilonbségekkel szinezve, a 6-7 éves gyermekek elérik az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Az ONAP-ban - az iskolaérettség kritériumaként
megfogalmazott fejlodési jellemzoket tartottuk irdnymutatonak.

A sajatos nevelési igényll gyermek esetében folyamatos, specidlis szakember segitségével végzett
pedagodgiai munka mellett érhetdek csak el az alabbi fejlettségi szintek. A kiemelt figyelmet igényld
gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadd intézmény elvarésait az iskolaba kertild

gyermekekkel szemben.
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7. A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek nevelése

7.1. Kiilonleges banasmaodot igénylo gyermekek

A sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelése esetén az 6voda pedagdgiai programja a
sajatos nevelési igénybdl eredd hatranyok csokkentését szolgald specidlis fejlesztd tevékenységet is
tartalmazza.

A sajatos nevelési sziikséglet, mint fogalom, sokkal tdgabb elnevezés, szélesebb populacidra terjed
ki, mint a fogyatékos, vagy sériilt elnevezés. Tobb az olyan gyermek, akinek sziiksége van a
megsegitésre, hatranyos helyzete, sziiletési determinacidja, részképesség zavara miatt. A specialis
nevelési sziikséglet nem a képességek hianyara, hanem inkabb a teenddkre dsszpontosit.

A fenntartéi dontés, ¢és feladat ellatdsi kotelezettség az alapitdé okiratban megfogalmazott

feladatmeghatarozas alapjan, 6vodankban a sajatos nevelési igényli gyermekeket is ellatjuk.

A programban foglaltak és a sajatos nevelési igény 6sszhangba keriilnek:

A sajatos nevelést igényld gyermekek egyénre szabott differencidlt fejlesztésben részesiiljenek,
fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valosuljon meg.

A rehabilitacios célu fejlesztd terapidk programjait szakember allitja 0Ossze (logopédus,
gyogypedagogus), €s a megadott fejlesztési terv szerint egész ¢év soran foglalkozik a gyerekekkel.
Az integracidé megvalositasara van lehetdségiink (a gyermeket rovid id6re vonjuk ki a csoportbdl,
amikor a gyogypedagogus, illetve a logopédus végzi a fejlesztését). A csoporton beliili
foglalkoztatas soran a részképességek fejlesztésére helyezziik a hangsulyt. Ezeknél a gyermekeknél

még hangstlyozottabb szerepet kap az egyéni banasmadd elve.
Céljaink:

e Harmonikus, nyugodt 6vodai kornyezetben biztositott legyen a gyermekek integralt
nevelése, esélyegyenldsége

e Javuljon a gyermekek életmindsége, alkalmazkodokészsége, tarsadalmi beilleszkedése

e Egyéni fejlédési ilitem, képesség, tehetség, szociokulturdlis hattér figyelembevételével a
hatranyos helyzetbdl valo felzarkoztatés segitése, a tehetség kibontakoztatasa

e Természetessé valjon a gyermekek kozatti kiilonbozdoség elfogadasa
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Feladataink:

o Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése

o A fejlesztés céljait, minden esetben a szakértdi és rehabilitacios bizottsag javaslatara kell
épiteni, a kapcsolattartds a szakemberekkel (pszichologus, logopédus) folyamatos legyen

e Rugalmas szervezeti keretek kialakitasa, az egyéni foglalkoztatas megvalositasahoz

e Az o6vodapedagogusok és a pedagodgiai munkat segitok, tajékoztatdsa a sajatos nevelési
szlikségletrdl a gyermekek befogadasahoz

o A sziilok megfeleld tajékoztatasa, egylittmiikodés a csaladdal

e Abban az estben, ha az integralt nevelésre javasolt gyermek a feltételek biztositasa utan sem
fejlédik megfelelden, illetve adaptacios készségei nem teszik lehetové a tobbi gyermekkel

vald egylittnevelést, ismételt szakértdi vizsgalatot kériink
Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése:

Az intézmény fontos feladata a képességek kibontakoztatdsa. A mikro csoportos
tevékenységszervezés kozben a differencialas gyakorlata kivaldoan alkalmazhaté a kiemelten
tehetséges gyermekek nevelésében.

A tehetség a személyiség alapvetd vonasa, amely lehetdévé teszi a jo képesség magasabb szintiivé
alakitasat. Az 6vodas korban a tehetség igérete jelenik meg.

Alapellatas keretén beliil tehetségigéretes 6vodasainkkal szakember foglalkozik.

Az 6vodéban a fejlesztés akkor sikeres, ha tapasztaldst tartalmaz, mert a gyermek tevékenykedés

altal fejlodik.
Cél:

e Fedezziik fel a kiemelkedd képességii, kreativ, tehetségigéretes gyermekeket
e Olyan légkor kialakitasa a tehetségigéretes gyermekek koriil, amely elfogadja 6ket és segiti
a személyiségfejlodésiiket és a benniik rejlé egyéni értékeik kibontakoztatasat.

e Segitsiik erds oldaluk tovabb fejlédését, fejlessziik gyengébb teriileteiket.
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Ovodapedagégus feladata:

Megtalélni a gyermekben azt a képességteriiletet, amiben 0 igéretes.

A tehetség korai jelei példaul:

fejlett beszédkészség (gazdag szokincs, korosztalyat meghaladé nyelvi fordulatok)
jO koncentracios képesség (elmélyiiltség, sokaig képes lekotni magat)

szokatlanul j6 memoria, sokrétii érdeklédés

kivancsisag, tanulasvagy

kreativitas (egyéni Otletek kidolgozésa)

intenziv érzelmek, humorérzEk, fejlett igazsagérzet, (tal)érzékenység

sok energia, rovid id0 alatt sok feladat elvégzése

korai olvasas

7.2. Az ovoda gyermekvédelmi feladatai, szocidlis hatranyok enyhitése,

esélyegyenloséget szolgalo intézkedések

Az 6voda gyermekvédelmi feladatai:

A neveldtestiilet minden tagjanak feladata a gyermekvédelemmel kapcsolatos munkak eldsegitése.

Az 6voda feladatai:

eldsegiteni a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba kertilését,

a csaladok szocialis és anyagi helyzetének figyelembevételével a kiilonb6z6 tAmogatasokhoz
valo hozzajutast javaslataval eldsegiteni,

egylittmiikddni a Gyermekjoléti Szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez
kapcsolodo, feladatot ellatdé mas személyekkel, intézménnyel, hatosaggal,

a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat rendszeresen figyelni és a
dolgozok tudomésara hozni,

ha a gyermek veszélyeztetettségének megakadalyozasa érdekében tett ovodai intézkedési
lehetdségek kimertiltek, felvenni a kapcsolatot az illetékes szervekkel, intézkedést kérni a
szakemberektl (Gyermekjoléti Szolaglat, védond, orvos, jegyzd). akik illetékesek a

gyermek problémainak megoldasaban
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o segitségnyujtas, a gyermek testi, érzelmi, erkolcsi és értelmi fejlodésének, jolétének, a
csaladban torténd nevelésének elOsegitése. A veszélyeztetettség megeldzéséhez és a
kialakult veszélyeztetettség megsziintetéséhez, valamint a gyermek csaladjabol torténd
kiemelésének a megelozéséhez az esélyegyenldség biztositdsa, a szocidlis hatranyok

enyhitése.

Az alabbi esetekben fokozottan figyelemmel kisérjiik a gyermekek testi-lelki allapotat:
o fejlodési, beilleszkedési, magatartasbeli zavart észleliink,
e sajatos torodést igényel,
e hatranyos, veszélyeztetett helyzetii,
o sziil6k egymds kozotti kapcsolata rossz,
e sziil6 —gyermek kapcsolata nem megfeleld,

e kiilonleges gondozasban részesiil (Gyermekjoléti Szolgalat tevékenysége)

Esélyegyenldségi programunk tartalmazza a gyermekvédelmi tervet.
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Irdnymutaté Dokumentumok a Pedagogiai Program elkészitéséhez:

. Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja

. A Kormany 363/2012 (XI1.17.). Korm. Rendelete 2012

. 2011. évi CXC. torvény a Nemzeti Koznevelésrol
. 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkddési rendjérol
. 2003. évi CCXXV. torvény az egyenld banasmodrol €s az esélyegyenldségrol

. Alapité Okirat
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